Приложение

Направление «Формирование способности познать себя»
Игровое задание «Где ручки?».  Цель: Формировать представления  ребёнка о функциях частей тела через действия, производимые с ними (руками можно держать предметы, рисовать, руками можно мыть лицо и т.д.). Развивать реакцию на слово-действие.

Ход игрового задания: Взрослый выполняет действия с предметами и проговаривает их: «Я беру руками мячик. Я бросаю руками мячик». Затем аналогичные движения выполняет совместно с ребёнком. Далее ребёнку самому предлагается выполнить эти действия: «Возьми мячик. Брось мячик». Аналогичные задания  можно выполнить и с другими предметами: «Сложи носочки в ящик», «Нарисуй дорожку»,  «Поставь кубик на кубик» и т.д. 
 Игра «Повтори».  Цель: Развивать умение выполнять по подражанию, образцу, по инструкции действия  частями тела. Закрепить название частей тела.
Ход игры: Взрослый выполняет действие, называя его: «Я хлопаю в ладоши», «Я сжимаю пальчики», «Я поворачиваю голову» и т.д. Далее взрослый просит ребёнка выполнить эти действия. При затруднениях, взрослый помогает ребёнку и комментирует происходящее.
Тренировочное упражнение «Покажи, что я скажу». Цель: Учить называть и (или) показывать части тела на себе, на другом человеке, на кукле, на картинке.

Ход упражнения: Взрослый  предлагает ребёнку на счет «три» показать определенную часть тела: « Раз, два, три – носик покажи! Раз, два, три – лобик покажи!» и т.д. Если ребёнок может говорить, то после показа части тела попросите назвать её.
Игра «Темно – светло». Цель: Развивать реакцию на изменение освещения. Формировать понятия о деятельности человека в разные части суток.
Ход игры:  Готовясь к такой игре, необходимо ребёнку ежедневно говорить о том, что делают люди в разные части суток (днём и ночью): «Сейчас светло, день. Мы кушаем. Мы играем. Мы гуляем» и т.д. Или: «Сейчас темно. Ночь. Мы будем спать». Когда ребёнок освоит это, можно провести игру. Предложите ему рассмотреть картинки с простым сюжетом: «Мальчик спит», «Дети гуляют», «Девочка играет» и т.д. При этом проговаривайте действия изображённых людей и часть суток. На картинки выкладывайте изображения солнышка или тёмной тучки с луной. Затем предложите ребёнку самому разложить  картинки с изображением солнышка и луны. При затруднениях помогайте ему, проговаривая слова и выкладывая соответствующие символы.
Игровое задание «Покатай, поставь». Цель: Развивать умение дифференцировать шар (мяч) и куб (кубик), выполнять с ними адекватные игровые действия.

Ход игрового задания:  Совместно с ребёнком поиграйте с мячом, покатайте его. Если ребёнок не может самостоятельно выполнить эти действия, помогите ему. Возьмите ручки ребёнка в свои и отталкивайте от себя мяч. Такие действия сопровождайте словами: «Мячик катаем. Он катится». Далее покажите, какие действия выполняются с кубиками (поставить кубик на кубик). Покажите ребёнку, что кубик катиться не может: «Нет, не катится». «Ставим кубик». Далее, предлагая ребёнку мяч или кубик, называйте действия и просите его выполнить. В последующем можно усложнить задание: предлагать выполнить действие с неподходящим для этого предметом: «Катай кубик», «Поставь мячик на мячик».
Дидактические игры: «Найди такой», «Подбери пару». Цель: Формировать умение выбирать похожий на образец предмет, выделяя основные признаки величины (или цвета, или формы).
Ход игры: Предложить ребёнку игрушки разного размера (большие  и маленькие кубики, большие  и маленькие  шарики и т.д.). Показывайте их по очереди, называя величину: «Это большой кубик. Вот какой большой».  Обхватите двумя руками ребёнка этот предмет. Попросите найти ещё один большой кубик: «И этот кубик большой». Когда ребёнок научится находить большие предметы, научите его находить маленькие (захватывать одной рукой).
Усложнением игры будет задание: найти пару к предмету (поставить рядом большие предметы или поставить рядом маленькие предметы).
Аналогично учим ребёнка находить похожие предметы по цвету и по форме.

Дидактическая игра «Положи в коробку».  Цель: Обучать элементарным действиям с предметами. Развивать зрительное восприятие.
Ход игры: Предложить ребёнку убрать игрушку в коробку (подберите коробку подходящую по размеру). Покажите последовательность действий: открыть крышку, положить её на пол, убрать игрушку в коробку, закрыть коробку крышкой. Обратите внимание ребёнка на то, что в маленькую коробку большая игрушка не входит (продемонстрируйте это наглядно). Предложите ему убрать в маленькую коробку другую игрушку. Можно подобрать коробки разной формы и складывать в них подходящие предметы: мяч – в коробку квадратной формы, а машину – в коробку прямоугольной формы. Если ребёнку самому тяжело это делать, выполняйте задание его руками.
Дидактическая игра «Разложи в коробки».  Цель: Формировать умение дифференцировать предметы по заданному признаку (величины, цвета, формы, назначения). Развивать зрительное восприятие. 
Ход игры: Разложите на ковре игрушки и (или) предметы. Возьмите одну коробку и покажите какие предметы (игрушки) в неё надо сложить. Например: собираем и складываем в коробку только кубики (они разного размера и разной величины). Или: собираем и складываем в коробку только предметы и игрушки красного (жёлтого, синего, зелёного и т.д.) цвета. При затруднениях помогайте ребёнку. Берите его руками предмет, называйте его признак и кладите в коробку. Предложите ребёнку посмотреть на содержимое коробки и сделайте вывод: «Там всё жёлтое», «Там все игрушки маленькие» и т.д. 
Усложнением игры будет задание: раскладывать игрушки (предметы) сразу в две коробки (по разным признакам). Например: «В эту коробку сложи все шарики, а в эту коробку собери все кубики» и т.д. 
Игровое упражнение «Где звучит колокольчик?».  Цель: Развивать слуховое внимание, реакцию на расположение источника  звука.
Ход упражнения: Ребёнок сидит в кресле или лежит на кроватке,  закрывает глаза. Взрослый подходит к нему и звенит колокольчиком то слева, то справа от него, то сверху, то снизу. Ребенок определяет, с какой стороны раздается звук. Открыв глаза, он сначала может показать направление руками, а затем называет его.
Игровое упражнение «Тихо-громко». Цель: Развивать слуховое восприятие, умение воспроизводить громкие и тихие звуки.

Ход упражнения: Предложите ребёнку музыкальные игрушки (бубны, погремушки и т.д.). Предлагая поиграть, дайте образец громкого и тихого выполнения. Сопровождайте свои действия речью: «Играю громко», «Играю тихо». Далее выполните это упражнение вместе с ребёнком (держите его ручку в своей руке), так же комментируя действия: «Играем громко», «Играем тихо». Когда ребёнок привыкнет к звучанию инструментов, предложите поиграть самостоятельно: «Играй тихо», «Играй громко». При возникновении трудностей повторите обучение и совместные действия.
Игровое упражнение «Тепло-холодно». Цель: Развивать адекватную реакцию на изменение температурного режима, тактильное восприятие.
Ход упражнения:    Посмотрите с ребёнком в окно (если есть возможность выйдите на улицу). Расскажите ему о том, какая сегодня погода. Слова сопровождайте действиями: «Сегодня холодно» (обхватите себя руками сожмитесь). Попросите ребёнка сделать то же самое (помогите ему). Если погода тёплая, раскиньте руки в стороны, улыбнитесь и скажите: «Сегодня тепло». Такие наблюдения делайте ежедневно. Когда ребёнок научится правильно реагировать на состояние погоды, предложите ему рассмотреть картинки (про лето, осень и зиму) и   с помощью имитационных действий изобразить явления природы: зима - холодно – нахмуриться и сжаться, лето - тепло – улыбнуться, подтянуться вверх и раскрыть руки, осень – дождь – имитационные движения пальцами рук по поверхности стола или пола и сопровождение словами «кап - кап» и т. д.

Практические задания с песком, крупами. Цель: Развивать мелкую моторику рук, тактильное восприятие.
Ход задания: Вариант первый. В сосуде с песком или крупой спрятать игрушку и попросить ребёнка достать её.
Вариант второй. Ребёнку предлагается два сосуда: пустой и частично наполненный крупой. Научите ребёнка пересыпать крупу из одной ёмкости в другую. Пересыпайте сначала сами, потом вместе с ребёнком, потом пусть он попробует сам. Все действия сопровождайте словами: «Тут пусто. Надо насыпать. Пересыпай. Пересыпали. Теперь тут пусто». Усложнением может быть задание: пересыпать крупу или песок  из большого сосуда в несколько маленьких, затем обратно в большой сосуд.
Вариант третий.  На плоскую поверхность (разнос, дно коробки, крышку стола) насыпьте небольшой слой песка или крупы. Взяв указательный пальчик правой руки  ребёнка, нарисуйте на крупе любой простой рисунок (геометрическую фигуру, букву, предмет простой формы). Рассмотрите рисунок, назовите его. Встряхнув поверхность, вы уберёте рисунок. Теперь можно рисовать ещё. Каждый раз называйте то, что изображаете на песке (крупе). Поощряйте попытку ребёнка порисовать самому.
Направление «Формирование умения позаботиться о себе и содействовать 
обеспечению своего существования»
Игра «Водичка, водичка!». Цель: Формировать положительное отношение к процедуре умывания, стимулировать интерес к самостоятельности при выполнении навыков самообслуживания.

Ход игры: Мама обращает внимание ребёнка на грязную куклу и предлагает вымыть её. Мама демонстрирует действия с куклой в сопровождении потешки:
Водичка, водичка, умой моё личико,

Чтобы глазоньки блестели, чтобы щёчки краснели,

Чтоб кусался зубок, чтоб смеялся роток!

Затем взрослый привлекает к игре ребёнка: совместно или по подражанию малыш умывает куклу. Далее необходимо предложить ребёнку вымыть свои руки и лицо по подражанию или совместными действиями. При этом взрослый повторяет потешку «Водичка, водичка!»
Упражнение «Сделаем лодочки». Цель: учить ребёнка последовательно выполнять действия при мытье рук, подражать действиям взрослого.
Ход упражнения: Взрослый обращает внимание ребёнка на свои грязные руки. Затем моет их, акцентируя внимание малыша на соблюдении последовательности действий:

· засучить рукава, проговаривая слова: «Кто рукавчик не засучит, тот водичку не получит»;
· открыть кран;

· сложить ладони «лодочкой»;

· подставить руки  под струю воды;

· закрыть кран;

· вытереть руки полотенцем.

Затем взрослый предлагает ребёнку выполнить действия по подражанию, обращая внимание ребёнка на положение рук.
Упражнение «Мыльные перчатки». Цель: учить намыливать руки с внешней и внутренней стороны, формировать положительное отношение к этой процедуре.
Ход упражнения: Взрослый подводит ребёнка к умывальнику, стоит за его спиной, берёт в руки мыло и показывает круговые движения рук с мылом. Затем вкладывает мыло в руки ребёнка и просит повторить движения намыливания. Если ребёнок затрудняется, взрослый сам намыливает ему руки. Намыливание рук необходимо проводить до тех пор, пока не образуется белая пена. Обращается внимание ребёнка на белые ручки, взрослый говорит: «Вот, какие у нас перчатки белые!» Далее взрослый помогает ребёнку смыть пену под струёй воды, при этом проговаривает потешку:
Ладушки, ладушки, с мылом моем лапушки,

Чистые ладошки, вот вам хлеб да ложки!

В кране булькает вода. Очень даже здорово!

Моет рученьки сама (сам) ………… …

(взрослый называет имя ребёнка)

Знаем, знаем, да,да, да!

Где тут прячется вода!

Помыв руки, взрослому необходимо похвалить ребёнка и обратить его внимание на чистые руки.
Упражнение «Умывалочка».  Цель: Учить умываться. Формировать положительное отношение к этой процедуре.
Ход упражнения: Взрослый приводит ребёнка в ванную комнату (после сна), просит ребёнка посмотреть на себя в зеркало, обращает его внимание на глазки, ротик, носик, щёчки. Предлагает ребёнку умыться вместе с ним, при этом показывает, как это нужно делать. В процессе действия взрослый произносит потешку:

Выходи, водица, мы пришли умыться!

Лейся на ладошку по-нем-нож-ку…

Нет, не понемножку – посмелей,

Будем умываться веселей!

В конце умывания взрослый учит малыша вытирать лицо полотенцем, просит вновь посмотреть на себя в зеркало: «Ах, какой чистый …. (имя ребёнка)!» или «Какое чистое личико у ….(имя ребёнка)!»
Направление «Развитие способности ориентироваться в окружающем мире 
и адекватно его воспринимать»
Игра «Подскажи словечко». Цель: Развивать умение отличать и выделять названный овощ среди других.

Ход игры: Взрослый показывает ребёнку овощ, называет его многократно. Предлагает ребёнку рассмотреть его и ощупать руками (совместные действия). Затем читает двустишие:

Весною было пусто, 

А летом выросла …(капуста).

На слово «капуста» ребёнок рукой дотрагивается до овоща. Усложнение: перед ребёнком выкладывается два овоща (капуста и помидор), вновь читается двустишие, и ребёнок выбирает нужный овощ из двух предложенных.

Образцы двустиший:

В сказке мы «синьоры»,
На грядке … (помидоры).

Собираем мы в лукошко

Очень крупную … (картошку).

Из земли -  за чуб плутовку!

Тянем сочную  … (морковку).

Игровое упражнение с пальчиками «Овощи». Цель: развитие мелкой моторики рук посредством массажа пальцев. Расширение объёма знаний об овощах.

Ход упражнения: взрослый  разминает пальцы ребёнка (от ногтя к фалангу среднего пальца, безымянного, мизинца. Так же массирует пальцы на другой руке. Далее разминает большой палец левой руки и большой палец правой руки. Упражнение желательно проводить в сопровождении стихотворения:
Вырос у нас чесночок,

Перец, томат, кабачок,

Тыква, капуста, картошка, 

Лук и немного горошка.

Овощи мы собирали,

Ими друзей угощали, 

Квасили, ели, солили,

С дачи домой увозили.

Прощай же на год,

Наш друг – огород!

Пальчиковая игра «Варим суп».    Цель: Развитие мелкой моторики рук, формирование практических умений и навыков в игре.

Ход игры: Взрослый даёт образец выполнения упражнений и читает стихотворение. Затем, разбив текст на несколько частей, учит ребёнка выполнять действия руками и пальчиками в соответствии с текстом. Когда ребёнок начнёт хорошо выполнять движения одной части, разучивается следующая часть. Далее постепенно части стихотворения соединяются, и ребёнок выполняет все движения соответствующие тексту.

Эй, ребенок, веселей!                                                                   Хлопаем в ладоши.
Чистим овощи для щей.
Режем мы капусту –                                                                     Ладони двигаются вверх параллельно.
Будет супчик вкусный.

Чистим мы картошку                                                           Погладить пальцами правой руки тыльную 
Чистим очень ловко,                                                           сторону левой ладони.
Мы натрем морковку,                                                                «Трут морковку».

Красную головку.

А потом, а потом,

Мы покрошим помидор,                                                     Стучать по левой ладони ребром правой.
И головку лучка,

И зубок чеснока.

Мы посолим супчик                                                                   «Солят» - пальцы собраны в щепоть.

Попробуй, голубчик!                                                                  Вытянуть обе ладони вперед.
Игра «Позвони по телефону».  Цель: обучение звонкам в критических ситуациях.
Ход игры: игрушечный телефон с цветными кнопками: красная – желтая – зеленая - синяя с цифрами 0-1–2–3 соответственно. Сначала мама играет с ребёнком, обучая брать трубку и разговаривать: «Алло, это мама.» - «Алло, это я» и т.д., развивая диалог (с учётом  возможности ребёнка). Затем необходимо показать картинки к ситуации «Пожар». Рассмотрите картинку, дайте пояснения к ней с учётом состояния ребёнка. Покажите, как набрать номер телефона и вызвать пожарных (на игрушечном телефоне). При наборе номера, обратите внимание на цвет кнопочек. В уголке картинки приклейте сигнальные знаки: два кружочка с цветом кнопочек, соответствующих номеру телефона пожарного вызова. Аналогично проработайте ситуацию: «Человек заболел». 
Примечание: аналогично можно научить ребёнка звонить близким родственникам. К фотографии бабушки, тёти и т.д. наклейте цветовые знаки, соответствующие номеру телефона.

Игра «Зоопарк». Цель: развивать соотносящие действия, выполнять задания методом проб. 
Ход игры:  доска с вкладышами, изображающими животных. Ребенку предлагается «выпустить» каждого  животного из своего домика. После того, как ребенок достал вкладыши, предлагается снова поместить в свой домик.
Игра «Кукла Катя». Цель: обучение пониманию слов-действий и простым формам общения. Ход игры: создание игровой ситуации - кукла пришла в гости. Предложите ребёнку угостить  Катю чаем, конфетами, печеньем. Дайте образец игры, сопровождая свои действия словами: «На тарелочку положу конфетку. В чашку налью чай. Катя, пей чай». Далее все действия выполняйте совместно, пока ребёнок не научится выполнять игровые действия самостоятельно. 

Игровое упражнение «Я дома». Цель: умение ориентироваться в домашней обстановке. 
Ход упражнения: Гостиная (отмечается соответствующим символом). Проходя по комнате, мама читает текст и предлагает выполнить соответствующие тексту действия:
Сегодня я жду своих лучших друзей,
Они соберутся в гостиной моей

Мы будем играть, веселиться и петь,

Задорно плясать, телевизор смотреть.

Пока еще в гости никто не пришел,

Я стулья расставлю, накрою на стол.    
Ванная  (символ). Мама читает:

В ванну побольше воды набираю  (вода течет)

Флот твой в воду пускаю (игрушки)

В ванной совсем не желаю я мыться,

С вражеским флотом хочу я сразиться.

Направление «Развитие у детей способности ориентироваться в социальных отношениях, формирование умения включаться в них»
     Игра «Вежливые слова».  Цель: развитие уважения в общении, формирование привычки пользоваться вежливыми словами.
Ход игры:  Игра проводится с мячом. Мама бросает мяч ребенку, называет вежливое слово. Называть можно только слова приветствия  (здравствуйте, добрый день, привет, я рада вас видеть, рада встречи с вами); слова благодарности (спасибо, благодарю, пожалуйста, будьте любезны); слова извинения (извините, простите, жаль, сожалею); слова прощания (до свидания, до встречи, спокойной ночи).
Игра «Разговор через стекло».  Цель: развивать мимику, жесты.
Ход игры: Мама и ребенок становятся напротив друг друга и выполняют игровое упражнение «Через стекло». Им нужно представить, что между ними толстое стекло, оно не пропускает звука. Мама показывает ребенку (например: «Ты забыл одеть шапку», »Мне холодно», »Я хочу пить» и т.д.), а ребенку надо отгадать то, что он увидел.
Игра « Воздушный шар».   Цель: формирование эмоционального контакта с взрослым, умения действовать по инструкции.
Ход игры:  Мама надувает шар, завязывает его и протягивает ребенку «На, возьми». Когда ребенок немного подержит шар, мама просит «Дай мне». Затем мама показывает, как шар летает и снова отдает ребенку. При этом обращает внимание на его форму, выражая радость, удовольствие от игры: «Посмотри, шарик круглый! « Какой красивый!»,   «Как летает!».

Игра « Позвони по телефону».   Цель: развивать интерес к общению со сверстниками.
Ход игры:  Мама предлагает ребенку позвонить знакомому ребенку по телефону: одной рукой берет трубку, второй набирает номер, вставляя палец в отверстие диска и прокручивая его. Действия сопровождаются словами: «Алло! Алло! Это я - это Аня».

Игра «Совместное дело».  Цель: помочь ребенку понять, что вместе легче справиться с любым делом и интереснее играть.
Ход игры:  Потребуется: коробка с елочными украшениями, гирлянда-цепочка, широкие полосы цветной бумаги, ножницы, клей, кисточки, салфетки, клеенки.

Мама вносит коробку с новогодними игрушками, рассматривает их с ребенком, обращая внимание на испорченную цепочку из цветной бумаги. Огорчается и просит ребенка помочь сделать новую цепочку и украсить ею комнату.

В процессе совместной работы мама напоминает о последовательности выполнения задания, о том, как склеивать кольца, чтобы цепочка получилась прочной и длинной, обращает внимание на то, что в одиночку с этой работой справиться сложно, а вместе они смогли сделать такую цепочку быстро.

После того как гирлянда готова, мама благодарит ребенка.

Игра  «Умей извиняться».   Цель: игра учит уместно употреблять различные формы извинений.
Ход игры:  Мама спрашивает ребенка, с какими вежливыми словами уже знаком ребенок. Мама говорит, что есть еще вежливые слова, которыми пользуются, если кого-нибудь обидели или поступили неправильно и т.д. Это слова «извините», «простите».

Мама читает стихотворение А.Кузнецовой «Поссорились»:

Мы поссорились с подругой

И уселись по углам.

Очень скучно друг без друга!

Помириться нужно нам.

Я ее не обижала,

Только мишку подержала,

Только с мишкой убежала

И сказала: » Не отдам!»

Спросить ребенка как же могут помириться девочки?

Дам ей мишку, извинюсь,

Дам ей мячик, дам трамвай

И скажу:

«Играть давай!»

Игра « Пожалуйста».   Цель: игра вырабатывает навык употребления «волшебных слов».
Ход игры:  Мама с ребенком становятся друг против друга. Мама показывает  разные движения, а ребенок должен их повторять лишь в том случае, если мама добавит слово «пожалуйста».
Беседа с ребенком «Как вести себя во время разговора».   Цель: познакомить ребенка с правилами поведения во время разговора.
Ход беседы: Потребуются  сюжетные картинки с изображением ситуаций вежливого поведения детей во время разговора.

Мама предлагает ребенку рассмотреть картинки и обратить внимание на правила поведения во время разговора:

-говори вежливым тоном;

-используй «волшебные» слова;

-смотри в лицо собеседника;

- не держи руки в карманах во время разговора;

Далее мама объясняет ребенку, что:

- во время разговора не следует есть, например пирожок, так как никому не приятно смотреть, как ты пережевываешь пищу, брызги слюны могут попасть в лицо собеседнику, да и ты при этом произносишь невнятно;

- если разговаривают двое взрослых, ребенок не должен вмешиваться в их разговор, тем более требовать его прекращения;
- невежливо, если мальчик сидя разговаривает с рядом стоящим взрослым, конечно, мальчик должен встать. 

Игра «Хоровод с куклой».   Цель: продолжать формировать эмоциональный контакт со взрослым, вызывать интерес к кукле.
Ход игры:  Потребуется: кукла средних размеров. Мама приносит новую куклу. Она здоровается с ребенком, гладит ребенка по голове. Мама просит  подержать куклу за руку. Кукла предлагает потанцевать. Мама ставит ребенка в кружок, берет за одну руку куклу, другую дает ребенку и вместе с ними двигается по кругу вправо и влево, выражая радость, веселье и напевая простую детскую мелодию (например, «Веселая дудочка» М. Красева).
Сюжетно-ролевая игра « В гостях».   Цель: игра учит эмоционально выражать чувство радости и веселого настроения от общения с окружающими людьми.
Ход игры:  Мама сообщает ребенку о том, что сегодня они пойдут в гости. День сегодня особенный. У зайчика, который живет у них дома в кукольном уголке, день рождения. Он пригласил их в гости.   Мама предлагает детям приготовить для зайчика подарки. Зайчик любит морковку, капусту. Мама подсказывает, что на день рождения можно подарить и цветы, и разноцветные шарики, и прочее. Все подарки складывают в корзину.   Мама предлагает ребенку посмотреть со стороны, как заинька готовиться к приему гостей. Она берет в руки игрушку зайца и, читая стихотворение, готовит праздничный стол.

Все сумею, все успею,                             Чашки, ложки ставлю в ряд,

Все сумею сделать.                                   Чай готовлю для ребят.

Прежде, чем на стол поставить.              Чтобы понял каждый гость:

Чашки и конфетки,                                   Очень ему рады,

 Хорошо бы постелить                             Я поставлю здесь цветы-

 Чистые салфетки.                                     Будет стол нарядный.

Зайчик предлагает ребенка к себе в избушку. Ребенок заходит с мамой, здоровается, а затем вручает подарки. Зайка благодарит ребенка за поздравление и подарки. Приглашает маму с ребенком за стол, зайка угощает пирогом и конфетами.

В конце игры мама напоминает ребенку о том, чтобы он не забыл поблагодарить за угощение и попрощаться с зайкой.

Игра «Ладушки».   Цель: формирование эмоционального контакта со взрослым.           
 Ход игры: Мама сажает ребенка перед собой, ласково берет его руки в свои и, ритмично похлопывая его ладошками, говорит потешку: «Ладушки, ладушки, где были, у бабушки», повторяя 2-3 раза.
Игра « Не поделили игрушку».   Цель: учить ребенка благополучно выходить из конфликтных ситуаций, находить компромиссное решение.

Ход игры:   Потребуется: различные игрушки.  Мама сообщает ребенку, что сегодня к ним домой прилетал Карлсон и оставил много игрушек. Мама достает игрушки из коробки, они все разные и заметно отличаются друг от друга. Мама предлагает ребенку и другим членам семьи разобрать их, а сама наблюдает за ними со стороны. Все стараются взять наиболее интересные, яркие игрушки. Претендентов на «самые хорошие» игрушки оказывается много, складывается конфликтная ситуация: кому достанется та или иная игрушка.  Мама предлагает разобраться всем вместе в сложившейся ситуации:  «Как же нам быть? Ведь игрушка одна, а желающих с ней играть много?».
Мама предлагает для обсуждения следующие варианты разрешения конфликтной ситуации:

- Отдать игрушку тому, кто взял ее первым.

- Никому не давать, чтобы не было обидно.

- Играть всем вместе.

- Посчитаться.

- Играть в игрушку по очереди.

Мама выслушивает все предложения членов семьи.

- Предложений много,- говорит мама,- на каком остановимся?
Выбор предлагают сделать ребенку.

Беседа с ребенком «На меня в обиде мама…»  Цель: беседа учит ребенка находить правильный выход из конфликтной ситуации.

Ход беседы: Мама рассказывает ребенку о том, что все дети иногда ссорятся со своими мамами. Причины бывают разные: не убрал свои игрушки, не слушается маму и пр. Мама рассказывает ребенку об одном знакомом мальчике, который обиделся на свою маму. Вдруг он заметил, что вокруг  все стало не так: не светит солнце, все не получается, вещи падают из рук, даже конфеты стали не сладкие. Но он сам понял причину этого и нашел правильный выход из сложившейся  ситуации:
Причина в том,

Скажу вам прямо,

Что на меня в обиде мама…

Что ж все исправить не спешу?

Пойду прощенья попрошу!
Мама обобщает: «Надо стараться не ссориться друг с другом, с мамой и другими людьми по пустякам. Нужно пытаться найти выход из сложившейся ситуации. В случае необходимости обращайтесь за советом к старшим. Не следует обижаться на других».  

Этюд « Котята».  Цель: развивать умение эмоционально реагировать на содержание произведения, передавать настроение героев, используя мимику и жесты.
Ход игры:  Мама читает народную песенку в переводе С.Маршака:

Два маленьких котенка поссорились в углу,

Сердитая хозяйка взяла свою метлу

И вымела из кухни дерущихся котят,

Не спрашивая при этом, кто прав, кто виноват.

А дело было ночью, зимою, в январе,

Два маленьких котенка озябли во дворе.

Легли они свернувшись, на камень у крыльца,

Носы уткнули в лапки и стали ждать конца.

Но сжалилась хозяйка и отворила дверь.

«Ну что,- она спросила, - ссоритесь теперь?»

Прошли они тихонько в свой угол на ночлег,

Со шкурки отряхнули холодный мокрый снег

И оба перед печкой заснули  сладким сном,

А вьюга до рассвета шумела за окном.

Ребенок, послушав песенку, может показать мимику хозяйки, озябших котят, сладкий сон согревшихся котят.

Упражнение «Запрещенное движение».   Цель: развитие внимания и самоконтроля, пространственной координации.
Ход упражнения: Мама предлагает ребенку поиграть в игру «Запрещенное движение». «Я буду показывать разные физические движения, а ты должен точно их повторить, но какое-то одно движение – я его позже покажу, – повторять за мной будет запрещено. Например, нельзя будет повторять движение «руки вверх».  Сейчас давай попробуем. Встань удобно. Нельзя поднимать руки вверх. Запомнил?  Начали.  После проведения пробного варианта, в течение которого мама убеждается, что ребенок понял инструкцию, начинается игра. Запрещенное движение лучше поменять.
Игра «Ярмарка».   Цель: игра развивает у детей способность оценивать свои желания, дает ребенку понять, что настроение зависит от его желаний и ситуации.
Ход игры: Игру можно провести во время прогулки на детской площадке.  Мама предлагает ребенку посетить ярмарку, где продают много всяких вещей и забавляют детишек.

Мама: Давай посмотрим, нет ли здесь чего-нибудь интересного. Берегись, вон собака! (собака рычит) Тебе страшно?
Не рычи ты, Рыжик, страшно,

Мимо нам пройти опасно.

Перестань ты нас пугать,

И сердиться, и ворчать.

Пойдем дальше. Смотри, как много ворон собралось, как громко каркают.

Возле елочки зеленой

Скачут, каркают вороны:

Кар-кар! Кар-кар!

Из-за корочки подрались,

Во все горло разорались:

Кар-кар! Кар-кар!

Вороны взмахнули крыльями, еще больше закаркали и улетели.

А вот карусель. 

-Ты хочешь покататься на карусели? 

-А что нужно сделать, чтобы покататься на карусели?

-Спросить разрешение.

-Пожалуйста, разрешите покататься на карусели.

Покатать ребенка на карусели.

-А теперь давай сделаем свою карусель.

Мама берет ребенка за руки, движется по кругу и говорит вместе с ребенком.

Еле-еле, еле-еле завертелись карусели,

А потом кругом, кругом, все бегом, бегом, бегом.

Затем карусель замедляется, и мама с ребенком говорит:

Дети, тише, не спешите,

Карусель остановите,

Раз и два, раз и два.

Вот и кончилась игра.

 Сказка  «Умей обождать».

Жили-были брат и сестра, петушок да курочка. Побежал петушок в сад и стал клевать зеленую смородину, а курочка и говорит ему: « Не ешь, Петя! Обожди, пока смородина поспеет!»

Петушок не послушался, клевал да клевал и наклевался так, что насилу домой добрел. «Ох! - кричит петушок. - Беда моя! Больно, сестрица, больно!»

Напоила курочка петушка мятой, приложила горчичник - прошло.

Выздоровел петушок и пошел в поле. Бегал, прыгал, разгорелся, вспотел и побежал к ручью холодную воду пить, а курочка ему кричит: «Не пей, Петя, обожди, пока не остынешь!» Не послушал петушок, напился холодной воды – и тут стала бить его лихорадка, насилу его курочка домой привела.

Побежала курочка за доктором; прописал доктор Пете горькое лекарство, и долго пролежал петушок в постели.

Выздоровел петушок к зиме и видит, что речка ледком покрылась; захотелось петушку на коньках покататься, а курочка и говорит ему: «Ох, обожди, Петя. Дай реке совсем замерзнуть, теперь еще лед тонок, утонешь!»

Не послушался петушок сестры, покатился по льду, лед проломился - петушок бултых  в воду! Только петушка и видели.

Подвижная игра «Нам не тесно».

Цель: игра учит ребенка, как избегать ссор, вести себя прилично, не толкаться, считаться с окружающими.

Ход игры: Мама проводит игру на улице, к игре можно подключить других знакомых детей. Мама проводит на земле черту и говорит:

- Это будет наш дом. Отсюда наши ножки побегут по дорожке, а куда побегут, я сейчас покажу.

Мама отходит на расстояние 20-25 шагов и проводит черту, параллельную первой (здесь дети должны остановиться). Вернувшись к детям, мама произносит:
Ножки, ножки

Бежали по дорожке,
Бежали лесочком

( Дети бегут по направлению ко второй линии)

Прыгали по кочкам

Потеряли сапожок.

( Дети прыгают на двух ногах)

С последними словами дети останавливаются, приседают на корточки и поворачиваются в разные стороны, будто ищут сапожок.

« Нашли сапожок!» - говорит мама, и все бегут обратно к исходной линии.

Приемы помогающие установить зрительный контакт с ребенком:
- Играйте с ребенком в игры, которые ему нравятся: это позволит ему увидеть смысл в общении с вами. Кроме того, если ребенок хочет поиграть еще, он должен как-то выразить это свое желание, т. е. вступить с вами в общение. Во время игры старайтесь как можно чаще вступать в зрительный и физический контакт с ребенком. 

- Смотритесь в зеркало вместе с ребенком. При этом под​черкнуто выражайте мимикой различные чувства, стройте рожицы, издавайте забавные звуки. Игры с зеркалом развива​ют в ребенке интерес к своему собственному и чужим лицам.                           

- Надевайте смешные шляпы, большие яркие серьги, забавные очки и клоунские носы, чтобы привлечь внимание ребенка.

 -Подносите звуковые игрушки к лицу, чтобы привлечь к нему внимание ребенка.

- Гримируйте лицо, чтобы сделать его более интересным.

 - Вы можете привлечь внимание ребенка, если легонько подуе​те ему в щеку. Или даже если просто будете сидеть очень тихо и неподвижно. Перемена в поведении может привлечь больше вни​мания, чем самая кипучая активность.

 - Возьмите предмет, который заинтересовал ребенка, и поднесите его к лицу. Ребенок последует взглядом за ним. Чтобы вознаградить ребенка, отдайте ему игрушку, а затем закрепите успех с тем же или другим предметом.                         

 - Еще одна игра: попробуйте спрятать игрушку за пазуху, дождаться, пока ребенок установит зрительный контакт, и затем показать игрушку. Используйте любимые игрушки ребенка, ложку (во время еды) или игрушку-пищалку. В последнем случае звук вызывает дополнительный интерес ребенка.                 

 - Играйте в прятки, закрывая и открывая лицо себе и ребенку. Используйте следующие вещи:  шарфы (обычные или из полупрозрачного шифона), кухонные полотенца, банные полотенца. 

Приемы на знакомство с правилами повседневной жизни:
- В любой ситуации постоянно разговаривайте с ребенком, объясняйте ему (в самых простых выражениях), что проис​ходит, следите за тем, чтобы ему все время было на чем сосредоточиться. Например, если вы с ребенком ходите по ма​газину, рассказывайте ему, что вы покупаете, какого размера, цвета и т.п. 

-Если ребенку предстоят какие-то новые впечатления, напри​мер, он поедет с вами на отдых или ложится в больницу, подго​товьте его заранее. Объясните, что его ждет, и сопроводите свой рассказ подходящими по теме картинками или фотогра​фиями.

 -Если ребенок не справляется с какими-то определенными ситуациями, попробуйте разыграть   эти ситуации сначала у себя дома, потом в гостях у друзей и с их участием и только после этого воспроизводите освоенные навыки в реальнос​ти. Например, ребенку трудно спокойно сидеть и есть в не​знакомом месте, так что вы не можете пойти с ним в гости или зайти в кафе. Для начала возьмите за правило: дома во время еды ребенок всегда сидит спокойно. Настаивайте на выполнении этого правила и тогда, когда к вам приходят дру​зья. Затем возьмите ребенка с собой в хорошо знакомый ему дом ваших друзей и там настаивайте на выполнении того же правила. Когда ребенок усвоит новый навык, можете проте​стировать его в более сложной обстановке, например на дет​ском празднике или в кафе.

Направление: «Познание предметного мира и 
участие в созидательной деятельности»
Игровое упражнение «Что для чего?»     Цель: Расширять объём знаний о предметном мире: название инструментов и действий с ними.
Ход упражнения: Необходима предварительная работа: рассматривание инструментов, наблюдения за действиями взрослых с этими предметами. Для игры подберите картинки с изображением людей разных профессий и (или) с изображением деятельности людей. Покажите ребёнку инструмент и попросите его выбрать нужную картинку. Например: ножницы – парикмахер – взрослый подстригает ребёнка. Или: нож – повар – бабушка режет хлеб. Если ребёнок сам не может говорить, расскажите вы ему о том, как называется инструмент и для чего он нужен. 
Дидактическая игра «Узнай на ощупь»  Цель: Учить различать предметы по внешним признакам, определять свойства предметов, развивать тактильное восприятие.
Ход игры: Предлагая ребёнку для ощупывания разные предметы, обращайте его внимание на то, что они все разные на ощупь: мягкие и твёрдые, гладкие, шершавые и  ребристые, холодные и тёплые, прочные и непрочные и т.д. Дайте в руки ребёнку один любой предмет, покажите, как его надо ощупать. Пока ребёнок обследует предмет, называйте все его качества (например: мячик круглый, гладкий). Затем положите в непрозрачный мешочек этот предмет и ещё 1 любой другой. Попросите найти только тот предмет, который вы сейчас рассматривали и ощупывали. Постепенно увеличивайте количество предметов в мешочке и вкладывайте для поиска предмет более сложной формы и фактуры. Например: среди предметов в мешочке будут лежать два игрушечных зайчика (пластмассовый  гладкий и мягкий пушистый). Ребёнок должен достать только того зайчика, которого попросили вы.
Направление: «Развитие коммуникативных способностей»
Формирование сенсомоторного механизма речи

Массаж лица и органов артикуляции.
1. Массаж мышц лица.
Для массажа мышц лица используются «рубящие» и скользящие (имитация бритья) движения ребром указательного пальца, поглаживание, похлопывание ладонями и кончиками пальцев. Необходимо делать одинаковое количество движений, как по часовой стрелке, так и против часовой стрелки.
· Активизация мышц лица. Протрите каждую щеку по кругу варежкой из махровой ткани. Движения должны быть равномерными и энергичными, начинайте от крыльев носа, двигаясь кверху по направлению к вискам, а от висков - вниз.

· Похлопывание пальцами по лицу ребенка «Побежали пальчики». Пройдитесь быстрыми энергичными движениями по щекам и губам ребенка.

· Похлопывание ладонями по щекам ребенка. Основания кистей взрослого соединены под подбородком ребенка, а его щеки охвачены ладонями. Хлопайте энергично, но не очень сильно.

·  Похлопывание указательным и средним пальцами по губам ребенка. При этом нужно произносить: «М-м-м-м…»

· Игра «Звонок».
Произносится нараспев:
- «Стенка, стенка» (при этом надо похлопывать по щекам, как в упражнении №3),
- «Потолок» (прикоснуться ко лбу),
- «Две ступеньки» (указательным и средним пальцами похлопать по подбородку и верхней губе),
- «И - звонок: «Дзыынь!» (нажать указательным пальцем на кончик носа ребенка).

· Скользящие (бреющие) движения боковой стороной указательного пальца от висков ко рту ребенка.

· Рубящие движения ребром указательного пальца в направлении от висков ко рту.

· Закрыть рот ребенка и придержать нижнюю челюсть. Второй рукой провести от подбородка вниз по шее. Это учит сглатывать слюну.
2. Массаж ротовых мышц и языка ребенка.
(Используется массажная зубная щетка или палец взрослого, обернутый бинтом).

· Прохлопать кончиками пальцев вокруг рта по часовой стрелке и против часовой стрелки.

· То же самое проделать медленнее, останавливаясь и как бы «ввинчиваясь вглубь» при каждом прикосновении.

· Помассировать верхнегубные мышцы ребенка: похлопать кончиком или подушечкой указательного пальца от носа к верхней губе.

· Погладить мышцы ребенка в направлении от носа к верхней губе. Движение выполняется ребром указательного пальца.

· Несколько раз нажать пружинящими движениями указательного и большого пальцев на точки в уголках рта. Затем свести уголки губ, имитируя их положение при произнесении звука «У». Обязательно произносить при этом «У-у-у».

· Поместить указательный палец под нижнюю губу и подбивать ее вверх до смыкания с верхней губой. Произносить при этом «Ба-ба-ба».

· «Пельменчики»: смыкать губы ребенка движениями большого и указательного пальцев. Эти движения должны напоминать те, что совершаются при лепке пирожков или пельменей. Произносите при этом «М-м-м».

· Специальную массажную щетку или палец, обернутый бинтом, поместить ребенку в рот, расположив с внутренней стороны щеки. Совершать вращательные движения, поднимая мышцы вверх. Обязательно выполнять движения и справа и слева.

· «Перетирать» изнутри мышцы обеих щек. Указательный палец со щеткой или бинтом во рту ребенка, большой палец снаружи.

· Пальцем поднять кончик языка ребенка к альвеолам (бугоркам за верхними зубами), произнося при этом «Да-да-да», «Та-та-та».
Массаж языка можно делать специальной массажной или зубной щеткой, хлопая и поглаживая по центру языка от кончика к корню и обратно.
Окончание массажа. Закрыть ребенку рот и указательным пальцем помочь удержать рот закрытым, помочь сглотнуть. Упражнения наращивайте постепенно.

Пассивные упражнения для органов артикуляции
· Растягивание губ в одним –пальцами снизу или сверху.
· Собирание губ трубочкой.
· Опускание и поднимание нижней челюсти.
· Выдвигание вперед нижней челюсти и задвигание назад сначала при закрытом, затем при открытом рте. Губы при этом отведены в улыбку.
· Подражание жеванию.

Упражнения на развитие мимических мышц
· Поднимание и опускание бровей.
· Одновременное открывание и закрывание глаз.
· Одновременное, затем поочередное прищуривание глаз.
· Поочередное, затем одновременное надувание щек.
· По заданию взрослого изобразить выражение лица удивленного, радостного, грустного, сердитого человека.

Артикуляционная гимнастика
Организация проведения артикуляционной гимнастики:
1. Взрослый рассказывает о предстоящем упражнении, используя игровые приемы. 
2. Взрослый показывает выполнение упражнения.
3. Упражнение делает ребенок, а взрослый контролирует выполнение. 
Взрослый, проводящий артикуляционную гимнастику, должен следить за качеством выполняемых ребенком движений: точность движения, плавность, темп выполнения, устойчивость, переход от одного движения к другому. Также важно следить, чтобы движения каждого органа артикуляции выполнялись симметрично по отношению к правой и левой стороне лица. В противном случае артикуляционная гимнастика не достигает своей цели. 
4. Если у ребенка не получается какое-то движение, помогать ему (шпателем, ручкой чайной ложки или просто чистым пальцем). 
5. Для того, чтобы ребенок нашел правильное положение языка, например, облизал верхнюю губу, намазать ее вареньем, шоколадом или чем-то еще, что любит ваш ребенок. 

Упражнения для губ:
1. Улыбка.
Удерживание губ в улыбке. Зубы не видны.
2. Хоботок (Трубочка).
Вытягивание губ вперед длинной трубочкой. 
3. Заборчик.
Губы в улыбке, зубы сомкнуты в естественном прикусе и видны.
4. Бублик (Рупор).
Зубы сомкнуты. Губы округлены и чуть вытянуты вперед. Верхние и нижние резцы видны.
5. Заборчик - Бублик. Улыбка - Хоботок.
Чередование положений губ.
Упражнения для развития подвижности губ:
1. Покусывание и почесывание сначала верхней, а потом нижней губы зубами. 
2. Улыбка - Трубочка.
Вытянуть вперед губы трубочкой, затем растянуть губы в улыбку. 
3. Пятачок.
Вытянутые трубочкой губы двигать вправо-влево, вращать по кругу. 
4. Рыбки разговаривают.
Хлопать губами друг о друга (произносится глухой звук).
Если губы совсем слабые: 
- сильно надувать щеки, изо всех сил удерживая воздух во рту;
- удерживая губами карандаш (пластмассовую трубочку), нарисовать круг (квадрат);
- удерживать губами марлевую салфетку - взрослый пытается ее выдернуть. 

Упражнения для губ и щек:
1. Сытый хомячок.
Надуть обе щеки, потом надувать щеки поочередно. 
2. Голодный хомячок.
Втянуть щеки. 
3. Рот закрыт. Бить кулачком по надутым щекам, в результате чего воздух выходит с силой и шумом. 

Статические упражнения для языка:
1. Птенчики.
Рот широко открыт, язык спокойно лежит в ротовой полости. 
2. Лопаточка. 
Рот открыт, широкий расслабленный язык лежит на нижней губе. 
3. Чашечка.
Рот широко открыт. Передний и боковой края широкого языка подняты, но не касаются зубов. 
4. Иголочка (Стрелочка. Жало). 
Рот открыт. Узкий напряженный язык выдвинут вперед. 
5. Горка (Киска сердится). 
Рот открыт. Кончик языка упирается в нижние резцы, спинка языка поднята вверх. 
6. Трубочка.
Рот открыт. Боковые края языка загнуты вверх. 
7. Грибок. 
Рот открыт. Язык присосать к нёбу. 

Динамические упражнения для языка:
1. Часики (Маятник).
Рот приоткрыт. Губы растянуты в улыбку. Кончиком узкого языка попеременно тянуться под счет педагога к уголкам рта. 
2. Змейка.
Рот широко открыт. Узкий язык сильно выдвинуть вперед и убрать в глубь рта. 
3. Качели. 
Рот открыт. Напряженным языком тянуться к носу и подбородку, либо к верхним и нижним резцам. 
4. Футбол (Спрячь конфетку). 
Рот закрыт. Напряженным языком упереться то в одну, то в другую щеку. 
5. Чистка зубов.
Рот закрыт. Круговым движением языка обвести между губами и зубами. 
7. Лошадка.
Присосать язык к нёбу, щелкнуть языком. Цокать медленно и сильно, тянуть подъязычную связку. 
8. Гармошка.
Рот раскрыт. Язык присосать к нёбу. Не отрывая язык от нёба, сильно оттягивать вниз нижнюю челюсть. 
9. Маляр.
Рот открыт. Широким кончиком языка, как кисточкой, ведем от верхних резцов до мягкого нёба. 
10. Вкусное варенье.
Рот открыт. Широким языком облизать верхнюю губу и убрать язык вглубь рта. 
Упражнения для развития подвижности нижней челюсти:
1. Трусливый птенчик.
Широко открывать и закрывать рот, так чтобы тянулись уголки губ. Челюсть опускается примерно на расстояние ширины двух пальцев. Язычок-"птенчик" сидит в гнездышке и не высовывается. Упражнение выполняется ритмично. 
2. Обезьяна.
Челюсть опускается вниз с максимальным вытягиванием языка к подбородку. 
3. Опустить челюсть вниз с преодолением сопротивления (взрослый держит руку под челюстью ребенка). 
4. Дразнилки.
Широко, часто открывать рот и произносить: па-па-па. 


Развитие мелкой моторики рук

Игровое задание «Построй домик (башню)».  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается по образцу за взрослым построить домик (башню) из кубиков.  

Игровое задание «Посмотри, что внутри» (матрешка).  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается, разобрав матрешку, посмотреть, что лежит внутри. 

Игровое задание «Сложи картинку».  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается собрать картинку, разрезанную на 2 (3) части, и посмотреть, что получится. 

Игровое задание «Составь из палочек».  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается составить геометрические фигуры (затем домик, забор и т.д.) из палочек.

Игровое задание «Обведи и раскрась».  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается обвести фигуру (квадрат, прямоугольник, треугольник, круг), а затем раскрасить ее.

Игровое задание «Перевозка  груза».  Цель: Развивать мелкую моторику рук, координацию движений. 

Ход игрового задания: Ребенку предлагается переложить мелкие предметы (фасоль, пуговицы и т.д.) из одной коробки в кузов игрушечного грузовика, перевезти к другой коробке и переложить в нее.

Игровое упражнение с пальчиками «Этот пальчик».  Цель: развивать мелкую моторику рук. 

Ход упражнения:

· Дети сгибают пальцы левой руки в кулак.

· Этот пальчик – дедушка. ( Разгибают большой палец.)

· Этот пальчик – бабушка. ( Разгибают указательный палец.)

· Этот пальчик – папочка. ( Разгибают средний палец.)

· Этот пальчик – мамочка. ( Разгибают безымянный палец.)

· Этот пальчик – наш малыш. ( Разгибают мизинец.)

· Далее игра продолжается с движениями пальцев правой руки.

Игровое упражнение с пальчиками «Пальчик в лесу».  Цель: развивать мелкую моторику рук. 

Ход упражнения:

· Дети держат перед собой левую, а затем правую руку ладонью к себе.

· Раз, два, три, четыре, пять,

· Вышел зайчик погулять.

· Этот пальчик гриб нашел. (Загибают мизинец)

· Этот пальчик чистить стал. (Загибают безымянный палец)

· Этот резал. (Загибают средний палец)

· Этот ел. (Загибают указательный палец)

· Ну, а этот лишь глядел. ( Загибают большой палец и щекочут ладошку)

Практические задания с клубком (катушкой) ниток. Цель: Развивать мелкую моторику рук, тактильное восприятие.

Ход игрового задания: Ребёнку предлагается клубок (катушка) ниток, ему необходимо показать, как наматывать нитки.

Практические задания с пластилином. Цель: Развивать мелкую моторику рук, тактильное восприятие.

Ход игрового задания: Ребёнку предлагается кусок пластилина, ему необходимо показать, как слепить сначала простейший предмет (шар, лепешку, валик, жгутик), затем усложнять задания (жгутик свернуть в бублик, из шариков построить цыпленка, снеговика и т.д.).

Формирование дыхательных кинестезий
Игра «Ветерок».   Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: Взрослый предлагает ребенку подуть на цветок одуванчика, веточку с листочками или на листочки, вырезанные из папиросной бумаги, как ветерок, сопровождая действия ребенка стихотворным текстом:
Очень жаркий день-денечек.
Дунь-подунь, наш ветерочек.
Ветерочек, ветерок,
Дунь-подунь, наш ветерок.

Игра «Снежинка».   Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: Выполняется стоя. Держа в руках кусочки ваты, произвести вдох и подуть на вату (выдох). Струя длинная и холодная, не надувая щек при выдохе.
С неба падают зимою
И кружатся над землёю
Легкие пушинки,
Белые снежинки.

Игра «Султанчик». Цель:  побуждать ребенка к произвольному выдоху.
Ход игры: Взрослый предлагает ребенку подуть вместе с ним на султанчик (султанчик легко изготовить из яркой фольги или новогодней мишуры, привязав её к карандашу), обращая внимание ребенка на то, как красиво разлетаются полоски.

Игра «Шарик».  Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: Взрослый предлагает ребенку подуть на легкий шарик для пинг-понга, который находится в тазике с водой.

Игра «Перышко».   Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: Ребенок сдувает с ладони взрослого перышко, легкий ватный шарик.

Игра «Листья шелестят”.  Цель: учить продолжительному ротовому выдоху.
Ход игры: Взрослый предлагает ребенку подуть на веточку с листочками или на листочки, вырезанные из папиросной бумаги и послушать, как они шелестят.
Игра «Задуй свечи». Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: Ребенок дует на крышки от фломастеров (свечи) и должен их потушить (крышки падают). Кто больше потушит свечей с одного выдоха, тот и выигрывает.
Свечи я задуть хочу,
Всех сейчас я научу.
Полной грудью я вдохну,
И все свечи потушу.

Игра «Прокати карандаш по столу». Цель: формировать произвольный ротовой выдох.
Ход игры: На край стола кладется круглый карандаш или ручка. Ребенку предлагается присесть и подуть на карандаш так, чтобы он покатился. Далее можно брать граненый карандаш.

Игра «Вьюга».  Цель: отрабатывать удлинённый выдох через рот с одновременным произношением гласных звуков.
Ход игры: Показать ребенку сюжетную картину «Вьюга». По сигналу «Вьюга началась» ребенок тихо гудит: у-у-у. По сигналу – «Сильная вьюга»- громко произносит: У-У-У. По сигналу «Вьюга затихает» - постепенно уменьшает силу голоса. По сигналу «Вьюга кончилась» - замолкает. Речевые сигналы можно сопровождать движением руки: горизонтальное движение – ребенок говорит тихо, руки вверх – усиление голоса, руки вниз – уменьшение силы голоса.

Игра «Пузырьки».  Цель: формировать предпосылки комбинированного типа дыхания (носовой вдох, ротовой выдох).
Ход игры: Взрослый показывает ребенку, как можно пускать пузыри с помощью соломинки (вдох носом, выдох через рот, зажав соломинку губами). Ребенок учится контролировать силу выдоха (при сильном выдохе вода выметается из стакана, при слабом выдохе на поверхности не образуются пузырьки).

Формирование умения понимать обращенную речь, ее интонацию

Игра «Где? Кто? (Что)?». Цель: уточнять и расширять пассивный словарь.

Ход игры: Взрослый спрашивает: “Где мама?”. Ребенок должен повернуться и посмотреть на маму (показать рукой) и т.д. на папу, бабушку, дедушку и других родственников. (Затем переходить на другие знакомые предметы и объекты).
Игра «Что делает?». Цель: уточнять и расширять пассивный глагольный словарь.

Ход игры: Взрослый обращает внимание ребенка на действие кого-либо из членов семьи: “Смотри, папа кушает”. Затем взрослый показывает картинку (кукла кушает): “Смотри, и ляля кушает.” Когда ребенок усвоит данное действие, переходите к другому (спит, лежит, идет, прыгает, стоит, играет и т.д.). Разложите перед ребенком сюжетные картинки (ляля кушает, ляля спит) и попросите показать, где ляля спит, где кушает и т.д.
Игра «Умный пальчик». Цель: формировать умение понимать обращенную речь.
Ход игрового задания: Взрослый  просит ребенка показать пальчиком предметы или игрушки. На картинке с простым сюжетом изображения предметов и игрушек. Например: Где домик? Где машинка? Где солнышко? и т.д.
Серия игр « Поручение». Цель: формировать умение понимать обращенную речь.
Ход игрового задания: Постепенное усложнение заданий. 1. Взрослый  просит принести куклу, посадить куклу, положить куклу спать и т.д. 2. Усложнение. Взрослый просит дать красную машинку или дать большую машинку и т.д. 3. Дальнейшее усложнение. Взрослый просит положить пирамидку в стол, положить пирамидку на стол, положить мяч в ящик, поставить машинку на стул. Чтобы ребенку игра была интересна, можно привлечь к игре любимые ребенком игрушки. Например, “Давай Миша (игрушка) тебе поможет”. Взрослый дает поручение игрушке, а ребенок выполняет задание “Мишкиными лапами”. 
Игра «Кого узнал? ». Цель: уточнять и расширять пассивный словарь.

Ход игры: Взрослый вместе с ребенком рассматривает семейные фотографии и просит найти изображение самого ребенка, показать маму, папу, бабушку, дедушку и других родственников, дачу, цветы, дерево, другие знакомые предметы и объекты.

Игра «Зеркало». Цель: уточнять и расширять пассивный словарь– названия частей тела и лица, одежды и обуви, названия движений и действий.

Ход игры: Взрослый рассматривает вместе с ребенком его отражение в зеркале – лицо, тело, одежду.

– Кто там? Это наш Ваня. Покажи, где у тебя голова. А где волосы? Покажи пальчики. А где у тебя платочек лежит? Вот он, в кармане. А где у Вани штанишки? А маечка? Покажи, что у тебя на ногах. Это тапочки. И т. д.

Далее можно попросить ребенка изобразить перед зеркалом различные движения и действия.

– Покажи, как ты посылаешь поцелуй. Помаши руками. Покажи, как ты танцуешь. Покажи, как зайчик прыгает. И т. д.

Игра «Покажи картинку!». Цель: уточнять и расширять пассивный предметный словарь детей по разным темам.

Ход игры: Разложите перед ребенком предметные картинки изображением вверх. Просите ребенка найти и показать нужную картинку.

– Смотри, сколько у нас красивых картинок. Все картинки разные. Покажи кубик. Правильно. Найди и покажи пирамидку. Молодец! Покажи самолет. И т. д.

Игровое упражнение «Один-много». Цель: Различать единственное и множественное число существительных.

Ход игрового упражнения: Перед ребенком раскладываются предметы в единственном и множественном числе. Ребенку дается задание: - Возьми кубик (кубики), шар (шары), карандаш (карандаши). И т.д.
Игра «Кто, что делает?». Цель: уточнять и расширять пассивный глагольный словарь.

Ход игры: Возьмите сюжетные картинки: кошка спит, кошка ест из миски, кошка играет с мячиком. Разложите их перед ребенком и попросите показать, где кошка спит, где играет, а где ест.
Игровое задание «Собираемся на прогулку». Цель: формировать умение понимать обращенную речь.

Ход игрового задания: Взрослый: Что мы достали? – Куртку. Что это такое? – Куртка. Что сейчас мы надели? – Куртку. Что мы достали? – Шапку. Что это такое? – Шапка. Что сейчас мы надели? – Шапку. И т.д. Также наглядные ситуации используются: при уборке игрушек, во время приема пищи, подготовке ко сну и т.д. 
Игра «Отгадай загадку – покажи отгадку!».  Цель: уточнять и расширять пассивный предметный словарь ребенка по разным темам; обучать ребенка узнаванию предметов по их функциональному назначению; развивать мышление.

Ход игры: Разложите перед ребенком предметные картинки изображением вверх.
– А сейчас мы будем отгадывать загадки. Посмотрим, какой ты внимательный. Покажи, чем едят суп (картинка – «ложка»). Покажи, что катится (картинка – «мячик»). Покажи, чем можно рисовать (картинка – «карандаш»). Покажи, что надевают на голову (картинка – «шапка»). Найди и покажи то, что можно есть (картинки – «яблоко», «конфетка», «сыр») и т. д.

Если ребенок затрудняется в поиске нужной картинки, можно дать развернутое описание нужного предмета. Если ребенок не смог найти нужную картинку, следует показать ему реальный предмет, описать его свойства, обыграть его.

Игра  «Выполняй команды!».  Цель: уточнять и расширять пассивный глагольный словарь.
Ход игры: Начните занятие с игры: подберите подходящую куклу, при помощи которой можно изобразить различные движения.

– Сейчас я буду отдавать команды петрушке, а он будет показывать движения! Следи, чтобы петрушка не ошибался.
Взрослый выполняет движение с помощью игрушки, сопровождая его собственным показом, одновременно называя словом-действием. Далее проводится подвижная игра на ковре. Встаньте напротив ребенка.

– Давай поиграем в такую игру: я буду отдавать команды, а ты выполнять. Слушай внимательно и не ошибайся! Начали! Иди! Стой! Подними руки вверх! Опусти руки! Садись! Встань! Прыгай! Беги! Похлопай! Потопай! Поставь руки на пояс! И т. д.

Игра  «Что делает человечек?».  Цель: уточнять и расширять пассивный глагольный словарь.

Ход игры: Перед началом игры подготовьте картинки с изображением различных действий – такие картинки можно выбрать из различных лото или нарисовать самостоятельно серию картинок, схематично изображающих действия человечка. Разложите перед ребенком картинки.

– Посмотри, у тебя на картинках мальчики и девочки (человечек) что-то делают. Давай поиграем в интересную игру. Я буду загадывать действия, а ты слушай внимательно и возьми нужную картинку. Кто сидит? Кто стоит? Кто лежит? Кто катается? Кто кушает? Кто пьет? Кто прыгает? И т. д.

Если ребенок затрудняется с ответом, можно сделать подсказку, расширив инструкцию. Для этого добавьте описание предметов, которые есть на картинке.

– Кто кушает яблоко? Кто качается на качелях? Кто сидит на стуле?
     Можно вместо картинок использовать фотографии самого ребенка, на которых  он совершает различные действия.

Формирование умения на доступном уровне анализировать информацию

Игра «Неправильный вопрос». Цель: развивать поисковую деятельность.

Ход игры: Примерные задания: - взрослый наливает в тарелку суп, берет вилку и спрашивает: «Это ложка? Этим можно есть суп?».  Взрослый берет тарелку и собирается налить в нее компот: «Это кружка? Из нее можно пить?». И т.д.

Создание проблемных ситуаций. Цель: формировать умение анализировать информацию.
Например, дать ребенку попробовать вкусный сок, затем поставить перед ним два стакана: с соком и с водой и спросить: «Где вкусный сок?»; намылить ребенку руки, но кран с водой не открывать, спросить: «Что делать дальше? Как смыть мыло?» и т.д.

Игра «Так-не так». Цель: учить ребенка строить последовательность из двух знаков при параллельном употреблении жеста и пиктограммы.
Ход игры: Перед взрослым выложены пиктограммы большой, маленький изображением вниз. У ребенка – "чудесный мешочек" с муляжами предметов. Ребенок наугад вынимает один из муляжей, взрослый также наугад возле муляжа выкладывает пиктограмму изображением вниз. Взрослый указывает на муляж и называет его («капуста»), задает вопрос: «Какая?» - и открывает пиктограмму, затем стимулирует ребенка с помощью жеста изобразить значение пиктограммы. Затем взрослый в уменьшительной либо увеличительной интонации озвучивает всю составленную последовательность и спрашивает ребенка: «Правильно?». Ребенок отвечает. В случае несовпадения пиктограммы и размера предмета ошибка исправляется. Затем ребенок и взрослый меняются ролями. Ситуация проигрывается также в модели общения «ребенок – ребенок» на занятии по развитию навыков общения. 
Игра «Что перепутал художник?».  Цель: развивать поисковую деятельность, умение анализировать информацию.
Ход игры: Ребенку предлагается рассмотреть картинки, изображающие нелепые ситуации, и найти ошибки.

Взрослый:  – Посмотри на картинку, что на ней художник перепутал, так не бывает?

(Пособие “Что перепутал художник?”.  Серия:  Дидактические карточки – развивающая игра.
Издательство:  «Весна».)
Игра «Загадки-ловушки».  Цель: развивать умение анализировать информацию.
Ход игры: Ребенку предлагается послушать загадки-ловушки и попробовать  отгадать их.

· Кукарекает спросонок
Милый, добрый ...
(поросёнок, петушок)
· Белым снегом всё одето —
Значит, наступает ...

(лето, зима) 

· Ночью каждое оконце
Слабо освещает ...

(солнце, луна)
· Шею вытянула птица —
Ну шипеть, щипаться, злиться!
В речку кинулась с разгона —
“Га-га-га!” — кричит ...
(ворона, гусь)

· Чик-чирик! Чик-чирик! —
Кто поднял веселый крик?
Эту птицу не пугай!
Расшумелся ...
(попугай, воробей)
· Слышала вся улица
как мычала ...

(курица, корова)
Формирование невербальных средств коммуникации

Игра «Как живёшь?». Цель: развивать жестовую речь.
Ход игры: Взрослый читает стихотворение и показывает ребенку жесты. Затем ребенок должен самостоятельно проиллюстрировать рассказ взрослого соответствующими движениями.
–        Как живёшь?

–        Вот так! (Жест «хорошо».)

–        А плывёшь?

–        Вот так! (Жест «плавать».)

–        Как идёшь?

–        Вот так! (Жест «идти».)
–        Как дрожишь?

–        Вот так! (Жест «холодно».)

–        Ешь обед?

–        Вот так! (Жест «кушать».)

–        Машешь вслед?

–        Вот так! (Жест «прощание».)

–        Ночью спишь?

–        Вот так! (Жест «спать».)

–        А шалишь?

–        Вот так! (Удар ладошками по надутым щекам.)

Игра «Подарки».  Цель: развивать жестовую речь.
Ход игры: Ребенку предлагается проиллюстрировать рассказ взрослого соответствующими движениями. Например, взрослый рассказывает: "К нам в гости пришли друзья и подарили всем подарки. Папе - расческу (показ движений, имитирующих расчесывание); сыну - полотенце (показ движений имитирующих вытирание полотенцем; дочке – зубную щетку; маме - мыло " и т.п.

Игра «Вместе с куклой».  Цель: формировать умение выражать свои желания при помощи различных средств общения.

Ход игры: Перед ребенком различные рисунки, на которых изображены действия с куклой, например: кукла моется, кукла одевается, кукла спит. Взрослый: “Что ты хочешь сделать вместе с куклой?  Выбери нужную карточку и покажи мне”. Ребенок показывает, какое действие с куклой он будет выполнять, взрослый озвучивает это действие. После этого ребенок выполняют игровые действия с куклой.

Игра «Куклы пришли в гости». Цель: формировать умение выражать свои желания с помощью предметов, предметных картинок, жестов.

Ход игры: В гости к ребенку приходят две куклы. Они здороваются с ним, называют свои имена. Взрослый предлагает угостить кукол. Ставит на свой стол игрушечную мебель, посуду (тарелки с кашей и стаканы с молоком). Затем подносит куклу к уху ребёнка и предлагает послушать, что кукла хочет (кашу или молоко). Ребёнок должен попросить подать для куклы тот или другой продукт (с помощью картинок, жестов). 
Игра «Угадай-ка». Цель: обучать ребенка умению соотносить жест с орудием и сюжетной картинкой.

Ход игры: Перед взрослым простые сюжетные картинки с изображением действий (режет, шьет, пишет, пилит и т.д.) выложены изображением вниз. Перед ребенком в ряд выставлены игрушки – орудия действия (игрушечные ножик, иголка, ручка, пила и др.). Взрослый открывает картинку и, не показывая её ребенку, изображает действие. Ребенок отгадывает действие, указывая на соответствующий предмет и, при возможности, оречевляет ответ. Правильность ответа проверяется по картинке. Затем взрослый и ребенок меняются ролями. Впоследствии сюжетные изображения заменяются схематичными (пиктограммами). Эта же игра проводится затем при развитии навыков общения в модели «ребенок – ребенок». 
Работа с пиктографическими изображениями. 

Предлагаем следующие приёмы: 
•   соотнесение пиктограммы и предмета, пиктограммы и фотографии; 
•   выбор двух одинаковых пиктограмм среди ряда других; 
•   выбор такой же пиктограммы среди определенного множества других; 
•   «обучение» игрушки-посредника выбору пиктограммы; 
•   разъяснение значения пиктограммы с опорой на реальные предметы, действия, ситуации; 
•   соотнесение значения пиктограммы с предметными и сюжетными картинками; 

Развитие слухового восприятия и фонематического слуха

Игра «Где звенит колокольчик?». Цель: развивать слуховое внимание, реакцию на расположение источника  звука.

Ход игры: Взрослый просит ребенка отвернуться к стене и не поворачиваться. В это время он прячется с колокольчиком в комнате, например, за шкаф. Ребенку предлагается послушать, где звенит колокольчик, и найти его. Звонить в колокольчик надо сначала тихо, потом громче. 

Игра «Кто тебя зовет?». Цель: развивать слуховое внимание.

Ход игры: Эту игру хорошо проводить, когда вся семья дома. Ребенок стоит (сидит) спиной к вам, кто-то из родных или гостей называет его имя. Ребенок узнает человека по голосу и подходит (поворачивается, смотрит) к нему.

Игра «Скажи, что звучит?». Цель: развивать слуховое внимание, дифференциацию неречевых звуков.

Ход игры: Взрослый знакомит ребенка с музыкальными инструментами, играет на них, предлагает поиграть ребенку. Затем ребенку предлагается закрыть глаза и определить, на каком музыкальном инструменте играет взрослый.

Игра «Поймай звук ». Цель: развивать слуховое внимание, фонематический слух.

Ход игры: Предложите ребенку послушать внимательно, как вы произносите ряд разных звуков. При этом попросите его хлопнуть в ладоши,  как только он услышит определенный звук (например [м]). Пример: п, а, к, м, о, с, м, в, п, м, м  и т.д. 

Игра «Хлопок». Цель: развивать фонематический слух.

Ход игры: Предложите ребенку послушать внимательно, как вы произносите одинаковые слоги. Если вдруг он услышит лишний – не похожий на звучавшие до этого слоги, то должен хлопнуть в ладоши. Например: 
- па-па-па-ба-па, му-му-ну-му, фа-фа-ва-фа-фа, ду-ду-ту-ду, то-то-до-то-до, ки-ки-ги-ки, ха-ха-га-га;
- си-си-си-зи-си, зу-зу-су-зу, це-це-се-це, жо-жо-жо-зо-жо, шу-шу-шу-жу;
- ля-ля-ля-ря, ро-ро-ло-ро, ре-ре-ле-ре.

Игра «Назови лишнее слово». Цель: развивать фонематический слух.

Ход игры: Предложите ребенку назвать любое слово, а затем внимательно слушать, как вы будете произносить это слово. Как только ребенок  услышит другое слово, он должен хлопнуть в ладоши (подпрыгнуть, подбросить вверх мяч и т. д.). Например:
- сон, сон, сон, сон, сон, сон, сон, сон, тон, сон, сон, сон, сон. 
- коса, коса, коса, коса, коса, коса, коса, коса, коза, коса, коса. 
- голос, голос, голос, голос, голос, голос, голос, колос, голос. 

Игра «Исправь Незнайку». Цель: развивать слуховое внимание, дифференциацию  речевых звуков.
Ход игры: Возьмите картинку с изображением Незнайки. Скажите ребенку, что Незнайка пришел в гости и хочет посмотреть с тобой картинки. Выберите любую картинку  или воспользуйтесь иллюстрациями из детских книг, энциклопедий. Показывайте ребенку картинку, а Незнайка  называет предмет, но хитрит — заменяет первую букву (лобака, мобака, хобака, собака, фобака). Ребенок должен хлопнуть в ладоши, когда услышит правильный вариант произношения слова или сказать правильно.
Игра «Скажи, как я». Цель: развитие фонематического слуха и точности слухового восприятия.

Ход игры: Взрослый говорит любое слово, а ребенок должен его повторить. Начать лучше с простых слов, затем перейти к трудным и длинным. 

Формирование вербальных средств коммуникации

Пропевание цепочек гласных звуков:

Игра «Повтори за мной». Цель: развивать умение произносить гласные звуки, на одном выдохе несколько гласных звуков, закреплять правильную артикуляцию  гласных звуков.
Ход игры: Рассматривая с ребёнком картинку, на которой изображена девочка, качающая куклу: «Это Аня она укладывает куклу спать и поёт «А-а-а!» Давай ей поможем. «А-а-а!» Одновременно движениями имитируем укачивание куклы. Показываем ребенку, как нужно широко открыть рот, когда поём. 
Рассматривая с ребёнком картинку, на которой изображена девочка с больным зубом: «Это Оля, у неё болит зуб, и она вздыхает «О-о-о!» Как вздыхает Оля «О-о-о!» При произнесении прижимаем ладони к щекам и качаем головой. 
Рассматриваем с ребёнком картинку или берём в руки игрушечную лошадку: «Жеребёнок зовёт свою маму и кричит «И-и-и!» Давай покричим вместе с ним «И-и-и!» Обращаем внимание ребенка, что губы растянуты в улыбке. 
Рассматриваем с ребёнком картинку ,изображающую пароход, или берём в руки игрушечный пароходик: «Смотри, пароход плывёт к причалу и гудит «У-у-у!» Как гудит пароход «У–у-у!». Обращаем внимание ребенка, что губы вытянуты трубочкой. 
Рассматриваем с ребёнком картинку, изображающую большого и маленького медведей: «Большой медведь кричит «Э-Э-Э!» (произносим громко, широко разводим руки в стороны). А маленький «э-э-э!» (произносим тише, руки сближены). Просим ребёнка изобразить, как кричит большой медведь, и как маленький. Можно предложить отгадать какой медведь кричит. 
Пение слияний гласных звуков:
Рассматриваем с ребёнком картинку  «Девочка заблудилась в лесу»: «Смотри, девочка заблудилась в лесу и кричит «Ау! Ау!» Давай покричим вместе с девочкой «Ау! Ау!». Крича, прикладываем ладонь к лицу. 
Рассматриваем с ребёнком картинку «Малыш плачет»: « Как плачет малыш? «Уа! Уа!» 
Рассматриваем с ребёнком картинку «Ослик кричит», говорим: « Вот ослик, он кричит «Иа! Иа!» Как кричит ослик? «Иа! Иа!».
Игра «Звуковая зарядка». Цель: развивать умение произносить на одном выдохе несколько гласных звуков, закреплять правильную артикуляцию  гласных звуков.
Ход игры: Покажите ребенку, как после короткого глубокого вдоха надо через стороны поднять руки вверх, пропевая звук А, а затем опустить руки вниз, пропевая на этот раз звук У. Пусть ребенок скопирует вслед за вами движения и услышанные звуки. В следующий раз можно пропеть другую пару гласных звуков. Например: ИА, УА, ИО и т. п. Затем игру усложняют: продемонстрируйте ребенку, как нужно после короткого глубокого вдоха поднять руки вверх, пропевая звук А, затем развести руки в стороны, пропевая звук У, и, наконец, опустить их вниз, пропевая звук И. В следующий раз можно пропеть другую тройку звуков, сопровождая их движениями рук. Например: УИА, АОИ, ОУЭ и т. п. 

Побуждение ребенка к произвольным эмоциональным восклицаниям «Ой! Ай! Ох!»:

Игра «Ежик». Цель: развивать подражание движениям и речи взрослого – повторение аморфных слов ОЙ-ОЙ-ОЙ, АЙ-АЙ-АЙ.

Ход игры: Ребенок стоит напротив взрослого.

– Давай поиграем в ёжиков. Я буду говорить слова и показывать движения, а ты повторяй за мной!
Вот свернулся ёж в клубок,
(ребенок присаживается на корточки)

Потому что он продрог.
«ОЙ-ОЙ-ОЙ!»
(говорим жалобным голосом вместе с ребенком)

Лучик ёжика коснулся,
Ёжик сладко потянулся.
«АЙ-АЙ-АЙ!»
(говорим веселым голосом, распрямляемся, потягиваемся)

Игру можно повторять несколько раз.

Игра «Дом большой, дом маленький». Цель: развивать подражание движениям и речи взрослого – повторение аморфных слов ОЙ-ОЙ-ОЙ, АЙ-АЙ-АЙ; слов ДОМ, МИШКА, ЗАЙКА, БОЛЬШОЙ, МАЛЕНЬКИЙ; фраз ДОМ БОЛЬШОЙ, МИШКА ПОШЁЛ.

Ход игры: Предложите ребенку поиграть в мишку и зайку.

– Давай поиграем в мишку и зайку. Я буду говорить стишок и показывать движения, а ты повторяй  за мной!
У медведя дом большой:
ОЙ-ОЙ-ОЙ!
(говорим низким голосом, поднимаем руки вверх)

А у зайки маленький:
АЙ-АЙ-АЙ!
(говорим тонким голосом, приседаем на корточки)

Мишка наш пошел домой:
ОЙ-ОЙ-ОЙ!
(говорим низким голосом, идем вразвалку)

Да и крошка заинька:
АЙ-АЙ-АЙ!
(говорим тонким голосом, прижав ладошки к груди, прыгаем на двух ногах)

После отработки в речи звукоподражательных слов (ОЙ-ОЙ-ОЙ, АЙ-АЙ-АЙ), можно приступать к отработке слов и фраз. Например, взрослый  говорит: «У медведя дом...» и делает паузу. Ребенок договаривает: «большой!» Далее: «А у зайки...», а ребенок договаривает: «...маленький!» и т. д. Или взрослый говорит: «Мишка наш...» и делает паузу, а ребенок договаривает уже фразу: «...пошел домой!».

Также можно отрабатывать воспроизведение слов и фраз в ходе беседы, задавая ребенку вопросы. Например, «Какой у мишки дом?» (большой), «Что делает мишка?» (мишка идет).

Побуждение ребенка к звукоподражанию:

Игра «Кормление зверей».  Цель: стимулировать ребенка самого произносить звукоподражания.
Ход игры: Взрослый предлагает устроить для зверей обед: «Давай кормить всех твоих зверей. Они проголодались. Ух, какие они голодные! Кого мы будем кормить? Неси сюда кошку, собачку и козлика. Посмотри, как они просят кушать! Как козлик просит кушать? Бе-бе. А как собачка просит кушать? Ав-ав! А как киска просит кушать? Мяу-мяу! Ой, а про мишку мы забыли. Зови его скорей! Вот мишка идет: топ-топ-топ. Как мишка ходит? Топ-топ-топ. А теперь ставь стол. Поставил? Гостей поставили вокруг стола. Собачку сюда, киску сюда. А козлика куда? Вот, сюда». И т.д.
Игра «Барабан». Цель: развивать подражание движениям рук и речи взрослого – повторение аморфных слов-звукоподражаний ТА-ТА-ТА, БОМ-БОМ-БОМ, БАМ-БАМ-БАМ.

Ход игры: Предложите ребенку «поиграть» на барабане. Перед началом игры продемонстрируйте настоящий барабан. Затем изобразите игру на барабане с помощью движений и озвучьте ее.

– А как мы бьем в барабан? «ТА-ТА-ТА!»
При этом имитируем игру на барабане, поочередно поднимая и опуская согнутые в локтях руки.

Можно предложить побарабанить по-другому: БОМ-БОМ-БОМ! БАМ-БАМ-БАМ! Выбирайте вариант, который больше нравится ребенку, лучше запоминается, легче воспроизводится в речи. Можно использовать в одной игре разные варианты звукового сопровождения. В этом случае дается следующая инструкция:

– Барабанить можно по-разному. Давай бить в барабан так: «ТА-ТА-ТА!» А теперь по-другому: «БОМ-БОМ-БОМ!» А теперь вот так: «БАМ-БАМ-БАМ!» Повторяй за мной!
Если же воспроизведение этих аморфных слов вызывает затруднения, лучше их не смешивать и отрабатывать в речи один вариант. Когда ребенок хорошо запомнит игру на барабане, дудочке, колокольчике и балалайке, можно предложить выполнять необходимые движения и речевое сопровождение к ним в одной игре.

– Бьем в барабан – «ТА-ТА-ТА!» Поиграем на дудочке – «ДУ-ДУ-ДУ!» Позвеним колокольчиком – «ДОН-ДОН-ДОН»! Поиграем на балалайке – «ЛЯ-ЛЯ-ЛЯ!». Более сложный вариант игры – действие по словесной инструкции без одновременного показа движений.

Игра «Транспорт». Цель развивать подражание движениям и речи взрослого – повторение звуков У, Ы, Ж, слов-звукоподражаний БИ-БИ, ЧУ-ЧУ, ТУ-ТУ.

Ход игры: 

Предложите ребенку поиграть в самолётики.

– Послушай стихотворение про самолёт:
По земле разбежался,
В небо поднялся!
Летит самолёт
Прямо вперёд!
– Давай поиграем в самолётики! Полетели в небе самолёты, загудели: «У-У-У!»
Расставив прямые руки в стороны, бегаем по комнате, сопровождая движения произнесением длительного непрерывного звука У. 

Предложите ребенку поиграть в пароходики.

– Послушай стихотворение про пароход:
Пароходик домой
Спешит по прямой!
На волнах качается,
Брызги разлетаются!
– Давай поиграем в пароходики! Плывут пароходики и гудят: «Ы-Ы-Ы!»
Двигаясь по комнате, выставляем прямые руки перед собой и совершаем ими колебательные движения вверх-вниз, как будто плывем по волнам. Движения сопровождаем протяжным повторением звука Ы.

Предложите ребенку поиграть в машинки.

– Послушай стихотворение про машину:
«Би-би-би», – гудит машина:
Не поеду без бензина!
– Давай поиграем в машинки! Поехали машины: «Ж-Ж-Ж!» Сигналит машина: «БИ-БИ! Освободите дорогу!»
Ходим по комнате, имитируя при помощи движений рук управление машиной – крутим руль. Сопровождаем движения произнесением звука Ж и слова-звукоподражания БИ-БИ.

Предложите ребенку поиграть в паровозики.

– Послушай стихотворение про паровоз:
Весёлый паровозик
Вагончики возит!
Трубой пыхтит,
Колёсами стучит!
– Давай поиграем в паровозы! Поехал паровозик: «ЧУ-ЧУ-ЧУ!» Сигналит паровоз: «ТУ-ТУ!»
Ходим, изображая при помощи круговых движений руками, согнутыми в локтях, движения колес поезда. Движения сопровождаются речью.
Отчетливое произношение слоговых дорожек: 

Игра «Слоговая зарядка». Цель: развивать умение произносить на одном выдохе несколько слогов.
Ход игры: Продемонстрируйте ребенку, как после короткого глубокого вдоха надо поднять руки вверх, произнося слог ТА, затем развести руки в стороны, произнося слог ТО, и опустить их вниз, произнося слог ТУ. Пусть ребенок скопирует вслед за вами все движения и звуки. В следующий раз можно предложить ребенку произнести другую тройку слогов, заменив в них согласный звук. Например: ГА, ГО, ГУ или НА, НО, НУ.

Обогащение словаря простейшими выражениями: «на», «возьми», «не то» и т.д.:

Игра «На! Дай!». Цель: развивать подражание движениям (использование жестов «на», «дай») и речи взрослого – повторение слов НА и ДАЙ; повторение фраз НА МЯЧИК, ДАЙ КУБИК, НА ЛОЖКУ и т. д. в разных ситуациях (игровых и бытовых) с разными предметами.

Ход игры: Продемонстрируйте ребенку игру с игрушечным зайчиком. Протягиваем зайцу маленький мячик со словами: – НА, зайка, МЯЧИК! На! Затем просим у зайки мячик, сопровождая слова жестом – протягиваем руку, производим ладонью «просительное» движение по направлению к себе. – А теперь попросим у зайки мячик: «Зайка, ДАЙ МЯЧИК! ДАЙ!» Предложите ребенку дать зайке мячик, затем попросить мячик. Такая игра проводится с самыми разнообразными игрушками и предметами (например, можно дать мишке кубик, кукле цветочек). Дайте ребенку  игрушки и предложите повторить игру. Эту игру можно продолжать в бытовых ситуациях. При этом ребенок учится просить то, что ему необходимо у взрослых, учится делиться.

Называние предметов и их действий с опорой на реальные объекты, картинки:

Игра «Договори слово». Цель: развивать умение называть предметы с опорой на реальные объекты, картинки.
Ход игрового задания: Взрослый показывает ребенку игрушку (картинку) и просит ребенка договорить название предмета (зай - ка, гал -ка, ут -ка и т. п.), затем предложить ребенку назвать все слово самому.

Игра «Волшебный мешочек». Цель: стимулировать ребенка самого произносить названия знакомых игрушек.
Ход игры: Положите в мешочек из яркой ткани хорошо знакомые ребенку игрушки, например, машинку, кошку, зайчика, мишку. Показав ребенку мешочек, скажите, что он не простой, а волшебный и сейчас из него будут появляться разные игрушки. Выньте из мешочка кошку и спросите ребенка: «Кто это?» Если ребенок даст ответ - отдайте ему игрушку. Если ребенок молчит, сами произнесите по слогам (ки-са) и попросите его повторить слово. По очереди достаньте из волшебного мешочка все игрушки и попросите ребенка назвать каждую из них с помощью полного или упрощенного слова.

Игра «Угадай, кто, что будет делать». Цель: развивать умение называть действия с опорой на реальные объекты, картинки.
Ход игрового задания: На столе сидят куклы (игрушки), одетые по-разному в зависимости от того, что они будут делать: кукла, одетая в пальто, шапку или пижаму; кукла, сидящая в фартучке, с ложкой в руке; кукла с карандашом и листком бумаги и т.д.

Взрослый  предлагает ребенку угадать, какая из кукол, что должна делать и назвать действие.
— Покажи, кто из них должен идти спать. Ребенок показывает на куклу в пижаме. 
— А как ты ей скажешь, чтобы они пошла спать?

— Иди спать!

— Правильно. А кто из них пойдет гулять? Покажи.

Что ты ей скажешь?

— Иди гулять!

— Верно.

Игровое задание «Помоги маме (бабушке)». Цель: развивать умение называть предметы и действия с опорой на реальные объекты.
Ход игрового задания: Взрослый: Принеси тарелку. Что ты принес? Правильно, тарелку. Тарелку. Это тарелка. Что это? Это тарелка. И т.д. и т.п. Добиваться того, чтобы ребенок одновременно слушал слово и всматривался в артикуляцию. Взрослый: Посмотри, где у меня рот? Где губы? Смотри: “Та-рел-ка”. Давай вместе: та-рел-ка. Молодец! При выполнении упражнения хвалить ребенка обязательно, хотя он сразу корректного, правильного повторения не достигнет, но зато ребенок следил за тем как говорил взрослый.

Формирование (развитие) простейшей устойчивой фразы:

Игра «Подскажи нужное слово». Цель: формировать  простейшую устойчивую фразу.
Ход игры:  Взрослый говорит ребенку предложение, а ребенок должен его закончить, например:
- Вова, вымой...

- Ната, вытри...

- Таня, причеши... И т.д.
Игра «Удлиним фразу». Цель: формировать  простейшую устойчивую фразу.
Ход игры:  Для игры понадобится фотография или рисунок, изображающие жаркий летний день. На картине обязательно должно быть солнце. 

Попросите ребенка повторять вслед за вами все те слова и фразы, которые вы будете произносить. 

Покажите ребенку картинку «Жаркий день», укажите на солнце и скажите: «Солнце!» 
Затем скажите: «Солнце светит!» 
После этого произнесите: «Солнце светит ярко!» 
Скажите фразу от начала до конца: «Солнце светит ярко – всем нам стало жарко!» 
Пусть ребенок попробует повторить каждую фразу. 

Игра «Большой-маленький».  Цель: упражнять в образовании уменьшительно-ласкательных прилагательных, в составлении сложноподчинённых предложений с союзом «а».

 Ход игры: Показывая ребенку картинки спрашивать: «Большой-дом, а маленький- (домик). Большой зонт, а маленький- (зонтик). И т.д.». Когда ребёнок освоит игру, он может самостоятельно строить предложения с опорой на картинки.
Игра «У кого какие детеныши?».  Цель: развивать навык словоизменения.

 Ход игры: Покажите ребенку картинки (игрушки) с животными и их детенышами. Попросите ребенка подобрать  к каждому животному своего детеныша и назвать его (или показывайте сами и называйте). Например: “У волка – (волчонок), у лисы – (лисенок), у коровы – (теленок) и т.д.”
Игра «Диалог». Цель: формировать  умение вести диалог.
Ход игры: Старайтесь стимулировать ребенка вступать с вами в диалог. Для этого, задав вопрос, делайте длинные паузы до 5-10 секунд в расчете на то, что ребенок ответит. Например, возможен такой диалог: Взрослый: Принеси, пожалуйста, мячик. Что ты принес? Ребенок: Мячик. Взрослый: Дай мячик. Что ты дал? Ребенок: Мячик. Взрослый: Лови мячик! Что ты поймал? Ребенок: Мячик. Взрослый: Молодец! Игра развивает умение произносить слова и фразы.

Участие в беседе:
Игра «Беседа о погоде». Цель: формировать  умение вести диалог.
Ход игры: Провести с ребенком беседу о погоде по вопросам:
-            Какая сегодня погода?

-            Какой сегодня день?

-            Какое небо?

-            Когда бывают такие дни?

Разучивание доступных ребенку стихотворений:
А. Барто «Игрушки» 
Э. Мошковская 

«Утренний приказ» 
Кран,откройся!
Нос, умойся!
Глаз,купайся!
Грязь,смывайся!

 В. Берестов

«Заиньки» 
Маленькие заиньки
Захотели баиньки,
Захотели баиньки,
Потому что маленьки.

«Коровушка» 
Коровушка,  коровушка,
Рогатая головушка!
Малых деток не бодай,
Молока им лучше дай!

Формирование предпосылок составления рассказов:

Игра «Рассказ по картинке». Цель: развивать связную речь, словесно-логическое мышление.

Ход игры: Используются предметные и сюжетные дидактические картины, рисунки,  фотографии, портреты, слайды. Взрослый задает ребенку вопросы по картине (Кто изображен? Чем он занят? Какая у него мордочка (личико)? Что на нем одето? Какого цвета? Время года на картинке? Нравится ли тебе изображенный персонаж? Подружился бы ты с ним?),  ребенок отвечает ан поставленные вопросы. 
(Пособие “Составляем рассказ по картинке”. Автор: Чистякова О.В. Издательство: Литера СПб, Год: 2009). 
Формирование предпосылок развития навыков чтения и письма.

Формирование зрительного образа букв через тактильные, зрительные ощущения:
Дидактическая игра “Какая буква?”.  Цель: развивать зрительное внимание, упражнять в выделении необходимой буквы.

Ход дидактической игры:  Многократно предъявлять ребенку букву и называть ее (начиная с гласных А, О, У, И). Когда ребенок усвоит хотя бы 2 буквы, положите их перед ним, ребенку предлагается найти заданную букву (по состоянию).

Дидактическая игра “Веселые буквы”. Цель: на практике закреплять образ буквы и расположение ее элементов на плоскости, развивать мелкую моторику.

Ход дидактической игры:   работа с манной крупой, насыпанной плотным слоем на поднос. Ребенку предлагается  начертить печатную заданную букву пальцем по крупе (рукой ребенка чертит взрослый).
Дидактическая игра “Найди букву”.  Цель: развивать зрительное внимание; упражнять в выделении буквы в зашумленном, заштрихованном варианте.

Ход дидактической игры:  на листе бумаги находится изображение буквы, на фоне различных штриховок и линий различной конфигурации. Ребенку предлагается найти заданную букву, назвать ее.

Дидактическая игра “Найди все буквы”. Цель: развивать зрительное внимание, упражнять в выделении букв написанных на фоне других букв.

Ход дидактической игры:   на листе бумаги находятся изображение букв, написанных на фоне других букв. Ребенку предлагается выделить и назвать все буквы.

Дидактическая игра “Сказочные буквы”. Цель: развивать зрительное внимание, упражнять в выделении буквы из сказочного сюжета.

Ход дидактической игры:  работа с плоскостным изображением сказочного сюжета, на фоне которого выделяется знакомая буква. Ребенку предлагается  внимательно рассмотреть картинку и назвать букву, которая на ней изображена.

Дидактическая игра “Буква сломалась”. Цель: развивать умение проводить анализ и синтез знакомых букв, закреплять в памяти образ букв русского алфавита.

Ход дидактической игры:  работа с плоскостным изображением букв, разделенных на несколько элементов: овал, полуовал, длинная и короткая палочка. Ребенку предлагается  из различных элементов правильно сложить буквы (на начальном этапе предлагается сложить 2 -3 буквы, затем количество букв постепенно увеличивается).
Дидактическая игра “Узнай на ощупь”. Цель: закреплять образ буквы и расположение ее элементов на плоскости, развивать тактильные ощущения.

Ход дидактической игры:  работа с буквами русского алфавита, слегка выдающимися над плоскостью (“шершавыми буквами”). Ребенку предлагается с закрытыми глазами обвести пальцем букву по контуру и правильно назвать ее.

Дидактическая игра “Вылепи (выложи из природного материала и т.д.) букву ”.
Цель: уточнять образ буквы и ее составляющие элементы, развивать умение проводить анализ и синтез букв русского алфавита.

Ход дидактической игры:  работа с пластилином, природным материалом (семечками, камешками и т.д.ж). Ребенку предлагается вылепить (выложить из природного материала) букву. 

Слияние знакомых букв в слоги, слова:
Игровое задание «Паровозик».  Цель: Развивать умение сливать знакомые буквы в слоги.
Ход игрового задания: Вам понадобятся вырезанные из картона буквы и картонный паровозик с вагончиком, к которым вы приклеите кармашки для букв. Паровозик и вагончики соединяются между собой при помощи скрепки.

Расположите в столбик гласные буквы: А, О, У, Ы, И.

В карманчик вставьте согласную букву, которую ребенок хорошо знает (например, букву М), и пусть она едет к станции – гласной букве А! А у станции паровозик дает сигнал, и гласная буква садится на поезд. Получается слог МА. Ребенок тянет согласный звук, когда ведет паровозик, а у станции дает сигнал (произносит гласный звук), затем повторяет слог целиком: М – – – – – – – (А)-МА! Также играйте с другими буквами.

Усложняйте задание, спрашивайте ребенка, у какой станции сигнал звучит мягко (у И – МИ), а у какой твердо (у А – МА). К чтению слогов с гласными Я, Е, Ю, Е переходите позже, когда ребенок уже хорошо овладеет навыком сложения слогов и слов с гласными А, О, У, Ы, И.

Игровое задание «Путешествия слов».  Цель: Развивать умение сливать знакомые слоги в слова.
Ход игрового задания: Чтобы из слога у вас получилось слово, усовершенствуйте уже пригодившийся вам паровозик – приделайте к нему еще один вагончик с кармашком. На карточках напишите уже не буквы, а слоги (которые ребенок уже уверенно читает). Дальше игра повторяется, но в гости друг к другу ездят не буквы, а слоги (подружившиеся буквы). Паровозик, подобрав на станции одну парочку, едет за другой. И вот чудо: в результате на поезде поедет целое слово: МА-МА, СО-НЯ, РА-MA. Не забывайте просить ребенка прочесть слово целиком.

.

Направление: «Формирование математических представлений».
Игры на формирование представлений о величине предметов:

большой - маленький

Цель: соотнесение понятий «большой – маленький, больше, меньше», формирование умения практически определять величину предметов, развивать мелкую ручную моторику, зрительно соотносить предметы по величине с помощью проб, побуждать ребенка действовать в соответствии с инструкцией.

1) «Грибы большие и маленькие».
Ход игры: а) разложить грибы по величине в две стопки, большие – грузди, маленькие – опята; б) положить большие грибы под большое дерево, маленькие – под маленькое; в) разложить грибы по корзиночкам, большие – в большую, а маленькие – в маленькую.

2) «Спрячь шарик в ладошке».
Ход игры: ребенку предлагается спрятать в ладошке шарики различной величины и сделать вывод, что большой по величине шарик в ладошке не спрячешь. Взрослый  кладет на стол два шарика – большой и маленький. Показывает ребенку, как спрятать шарик в ладошке. Потом предлагает взять любой из двух шариков и так же спрятать его. Если ребенок берет маленький шарик, он сможет выполнить задание, если же большой, то шарик остается видимым. Ребенку  говорят, что шарик не спрятался, его видно, потому что он большой.
3) «Спрячь игрушку в коробочку». 
Ход игры: ребенку предлагается разложить разные по величине игрушки в большую и маленькую коробочки. Взрослый  рассматривает поочерёдно две игрушки разной величины, показывает, как он прячет большую игрушку в большую коробку, а маленькую – в маленькую. Далее предлагает ребёнку игрушки большую и маленькую и две коробки. Когда он научится выполнять это, предлагает закрывать коробки крышками.
2-ой вариант игры: Используются коробки разных форм. Взрослый показывает ребёнку игрушку, которую можно положить в круглую  коробку (например, мяч), и говорит, что нужно спрятать игрушку, а потом найти ее.  Вместе прячут игрушку, а затем находят её.  Так же играют с машинкой (прячут её в коробку прямоугольной формы). Когда ребёнок освоит эти действия, предлагает прятать игрушки самостоятельно. Проговаривают все действия ребёнка, поощряя его.
4) «Закрой коробочки большие и маленькие». .
Ход игры: ребенку предлагается открыть коробочки, перепутать крышечки, а затем найти к каждой коробочке крышечку и закрыть ее.

5) «Найди место для матрешки» (включение в ряд).
Ход игры: построить матрешек по росту, затем удалить одну матрешку, соединив остальные матрешки в ряду без интервала, и предложить ребенку найти место матрешки в ряду.

5) «Опусти шарик в коробку»

Ход игры: взрослый ставит на стол коробку, кладет около нее шарики и говорит, что сейчас они узнают, какой шарик спрячется в этом домике. Предлагает протолкнуть в отверстие шарик. Ребенок самостоятельно путем проб выполняет задание. Когда маленькие шарики спрячутся в домике, обращается внимание ребенка, что отверстие в коробке маленькое, только для маленьких предметов. На подносе остались большие шарики.
Игры на формирование пространственных представлений

Цель: учить ориентироваться в пространстве и дифференцировать понятии «вверху – внизу, высоко - низко». Побуждать ребенка к адекватному выполнению действий с заданными картинками. Осмыслить выражения «высоко – низко, выше - ниже».

1) «Поставь посуду (игрушку) на свою полку».
Ход игры: в ходе игры ребенку предлагают расставить посуду или игрушки на соответствующие указаниям взрослого полочки.

2) «Кто и где в теремочке живет».

Ход игры: ребенку предлагают поселить обитателей в теремке (изображения животных или игрушки), например: «Поставь лягушку-квакушку низко, на нижнем этаже, ежика - ни головы, ни ножек повыше, а петушка-золотого гребешка высоко, выше всех. Пусть там сидит, далеко глядит, песни поет, смотрит, кто идет».

Игры на формирование представлений о форме

Цель: учить ребенка различать геометрические формы по названию, внешнему виду, по свойствам и игровым действиям, с помощью ощупывания; адекватно использовать объемные и плоскостные геометрические формы в различных игровых действиях, развивать тактильные ощущения, развивать мелкую ручную моторику, осуществлять выбор геометрических фигур  по подражанию действиям взрослого, по образцу и по словесной инструкции. Сделать форму предмета значимой для ребенка, учить опираться на нее в деятельности.
1) «Найди окошко».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку разложить геометрические фигуры в соответствующие по форме и размеру отверстия в крышках коробочек. Используются коробки с прорезями на крышках разной формы и объёмные игрушки (кубик, мячик). Покажите ребёнку, как взрослый прячет в коробку мячик через прорезь круглой формы (он падает в коробку). Обратите внимание малыша на то, что кубик опустить в коробку через это окошко нельзя. Опустите кубик через квадратную прорезь в другой коробке (кубик падает). Предлагают ребёнку сначала повторить действия взрослого, а затем выполнить их самому.

2) «Почтовый ящик». 
Ход игры: ребенка учат соотносить «посылки» по форме и величине в соответствии с отверстиями «Почтового ящика».

3) «Чудесный мешочек».
Ход игры: ребенку предлагается на ощупь определить в мешочке форму и достать ее или найти по просьбе взрослого заданную форму и достать ее.

4) «Что катится, что не катится».
Ход игры: организация игры-соревнования с ребенком, какая фигура может укатиться, а какая нет. Используются воротца, шарик и кубик из одного материала и одного цвета. Необходимо поставить  на столе (на полу) воротца. Показать ребёнку, как можно  прокатить через воротца шарик. Выполнить эти действия совместно с ребёнком, затем предложить прокатить мячик самостоятельно.  Показать, что кубик не катится (продемонстрировать это несколько раз, проговаривая: «Не катится»). После этого предложите ребёнку выбрать тот предмет, который можно прокатить через воротца, выполните действие. Заканчивая игру, проговорите: «Шар катится, а кубик не катится».

5) «Найди такой».
Ход игры: а) на круглую тарелку ребенок собирает круги, а на тарелку квадратной формы - квадраты; 

б) взрослый предлагает ребенку найти такую же по форме и цвету фигуру; 

в) ребенок по заданию собирает, например, все красные (или большие) круги из множества.

 г) используются флажки одного цвета, но разной формы (квадратные, прямоугольные и треугольные) по количеству играющих (членов семьи). Ребёнку даётся любой флажок, другие члены семьи выбирают себе флажки, у кого-то такой же флажок, как у ребёнка. Играет музыка, все машут флажками. С окончанием музыки к ребёнку подходит тот член семьи, у кого флажок такой же формы. Рассматривают флажки, сравнивают их по форме. Необходимо многократное повторение этого действия, чтобы ребёнку стало понятно, что флажки одинаковой формы. На следующий день другой член семьи подходит и показывает одинаковый флажок. 
6) «Где такой ».

Ход игры: а) выбрать заданные фигуры независимо от величины и цвета;

 б) выбрать фигуры заданного цвета;

 в) выбрать фигуры заданной величины. 

Используются карточки с нарисованными на них геометрическими фигурами. Все члены семьи выбирают себе  карты с изображением геометрических форм (круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник). Ведущий не показывает маленькую карточку, а только называет форму: «У кого круг (квадрат, овал, прямоугольник, треугольник)?» У кого есть соответствующая карточка, тот поднимает руку. Ведущий дает соответствующую маленькую карточку и ещё раз проговаривает название фигуры («Это квадрат» и т.д.). Ребенок сам проверяет правильность ответа путем сопоставления образца со своей картой. Только после этого педагог оценивает результат.
7) «Выложи дорожку»..
Ход игры: ребенок выкладывает дорожку из больших (маленьких) квадратов, присоединяя их  один к другому, одного цвета или с чередованием заданных цветов и обыгрывает ее (катает по дорожке машинку).

8) «Собери бусы».

Ход игры: ребенок на листе бумаги (черта) или на проволоке собирает «бусы» из плоских (объемных) геометрических форм сначала произвольно, а потом в заданной последовательности.

Игры на классификацию по принципу цвета
Цель: учить ребенка различать и называть основные цвета предметов, выделять нужный цвет по слову и образцу и называть его, развивать зрительные ощущения, мелкую ручную моторику, побуждать ребенка действовать в соответствии с инструкцией.

1) «Кто внимательный».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку рассмотреть две-три одинаковые игрушки, картинки, раскрашенные в разные цвета, затем убирает их за ширму (в мешочек). Вытаскивая и показывая по одной игрушке, уточняет, какие остались за ширмой (в мешочке).

2) «Соберем пирамидки».
Ход игры: ребенку предлагается собрать 2-3 пирамидки разного цвета, выбирая разноцветные колечки из общей коробки. 

3) «Разноцветная пирамидка».

Ход игры: взрослый просит ребенка выбирать колечки заданного цвета.

4) «Подари мишке и зайке».
Ход игры: по просьбе взрослого ребенок дарит игрушкам предметы заданного цвета.

5) «Сильный ветер».

Ход игры: ветер сорвал крыши с разноцветных домиков, взрослый просит ребенка поставить их на место. Можно использовать детали строительного материала (кубики, призмы), а можно на листе бумаги подбирать треугольники к квадратам соответствующих цветов.

6) «Повесим флажки на веревочки»

Ход игры: взрослый предлагает ребенку разложить флажки, соотнося цвет флажка с цветом веревочки. Работа выполняется на флажках из ткани с цветными веревочками или на бумажных флажках и цветных линиях на бумаге.

7) «Цветные лепестки». 

Ход игры: взрослый предлагает ребенку выложить цветочки, подбирая лепестки соответствующие цвету серединки.

8) «От какого шарика веревочка».

Ход игры: взрослый предлагает ребенку соотносить цвет шарика с цветом веревочки. Эта работа выполняется с реальными шариками или нарисованными на листе бумаги в разных вариантах: ребенок цветными карандашами рисует ниточки для разноцветных шариков или подбирает цвет шариков к ниточке соответствующего цвета.

9) «Разноцветные скамейки».

Ход игры: взрослый предлагает ребенку посадить разноцветных матрешек на скамейку того же цвета.

10) «Наведем порядок».

Ход игры: взрослый предлагает ребенку разложить игрушки в коробочки, подбирая их по цвету и соотнося с цветом коробочки.
Игры на формирование первых понятий о количестве

Цель: различать понятия «много – один – ни одного», сравнивать группы предметов с использованием слов «много - мало», понимать инструкции, содержащие слова в форме единственного и множественного числа, формировать целенаправленную деятельность, навык действия по заданной схеме.

1) «Один - много». 
Ход игры: взрослый приносит много однородных предметов (например, флажков или конфет). Оценивают их количество: «много». Затем предлагает ребенку раздать взять себе и раздать окружающим по одному предмету с оценкой количества: «один».

2) «Чего много?».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку в окружающей обстановке найти и назвать много однородных предметов.

3) «Кто один». 
Ход игры: взрослый предлагает ребенку на семейной фотографии, сюжетной картинке определить, кто один. Или на сюжетной картинке определить, каких животных (цветов, игрушек…) много, а каких один.

4) «Покорми мишку».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку пришедшего в гости мишку накормить обедом. Перед ним ставится одна тарелка, кладется одна ложка и т.д.

5) «Угостим кукол».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку угостить кукол. Необходимо много тарелок, ложек и т.д. и угостить маму. Необходима 1 тарелка,1 ложка ит.д.

Игры на формирование представлений о числе и счете
 Цель: познакомить ребенка с образованием числа на основе сравнения двух совокупностей предметов, формировать умение соотносить количество предметов с количеством пальцев и с числом, учить подводить итог счета, воспитывать интерес к процессу счета.

1) «Покажи пальчики».
Ход игры: Буратино принес в корзине игрушки (фрукты, овощи…). Пересчитывается количество и ребенок учится соотносить количество предметов и пальцев.

2) «Считай дальше».
Ход игры: Петрушка начинает пересчитывать игрушки (предметы) и вдруг «забывает» как считать дальше. Ребенок помогает ему, продолжив счет. 

3) «Сколько?» 
Ход игры: «На полянку прискакали зайчики. Давай их посчитаем». Ребенок пальцем показывает на каждого зайчика по порядку, называя числительные. Затем пальцем обводит всех зайцев и подводит итог: «Всего 3 зайчика».

          4) «Три медведя»          

            Ход игры: взрослый обыгрывает с ребенком сюжет сказки «Три медведя». Работают с игрушками, реальными предметами или плоскостным изображением героев. Берут все предметы в количестве трех, пересчитывают их, подводят итог счета.

Игры для знакомства с цифрами

Цель: знакомство с цифрами, учить соотносить цифру с количеством предметов

1) «Художник».
Ход игры: взрослый вместе с ребенком из цветных проволочек изготавливают цифры путем их сворачивания. Как вариант можно раскрашивать заготовленные шаблоны цифр красками или карандашами.
2) «Веселая мастерская».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку выложить знакомые цифры из фасоли, чечевицы. Можно их наклеить на лист бумаги.

3) «Умные пальчики».
Ход игры: взрослый предлагает ребенку из мешочка на ощупь узнать и достать заданную цифру. Если ребенок не в состоянии определить цифру на ощупь, то он ее достает из мешочка, зрительно узнает и называет ее.

4) «Повар»
Ход игры: взрослый предлагает ребенку вылепить цифры из песочного теста. Цифры выпекаются в духовке, после чего обыгрываются: ребенок угощает членов семьи, называя каждую цифру.

5) «Умелые ручки».
Ход игры: взрослый помогает ребенку вырезать цифру по шаблону, наклеить ее в тетрадь. Если ребенок не в состоянии пользоваться ножницами, то можно предложить ему наклеить готовые шаблоны цифр.
